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MIETKA (129) sb f

mietka (128), migtka (1) Mymer'.

sg N mietka (49). ¢ G mietki (54). ¢ D mietce (1). ¢ A mietke (8). ¢ I migtka (16). ¢ pI N mietki (1).

St stp, Cn notuje, Linde XVI — XVIII w.

1. bot. Nazwa kilku gatunkéw bylin z rodziny wargowych (Labiatae), uzywanych powszechnie w
lecznictwie (129) :

a. Mentha L.; migta; menta Mymerl, PolAnt, Mgcz, Calep, Vulg, Cn; hedyosmos Calep (108) :

Menta. Myncz. Miatka. Mymer' 18; Tez vwarzenie anyzowe zmietka 4 zgatganem vimierza brzidkolci
y wraczanie. FalZiol 1 7b; liltki ma przylzyr(zym ku mietcze podobne FalZiot I 36b, +4a, I 22a, 52a,
58b, 81c zp (32); Biedd wam Doctorowie i Pharileulzowie obludni/ ze dawacie dZieSiecing/ zmietki
anyzu i kminu/ a co wzakonié cielz(ze®® toscie opuscili MurzNT Matth 23/23; Mgcz 217a; kadz tam
czelto/ Lebiodka/ Mietka/ Kadzidtem/ Mirra/ Iatlowcem/ zywica. SienLek 3, 8, 9, 12, 16, 30 (29);
Oczko 32v [2r.], 33; KochPies 48; Calep 474b, G53b; WujNT Matth 23/23, Lue 11/42; KmitaSpit Cv.

W charakterystycznych polgczeniach: migtka sttuczona, sucha (2), uwarzona (6), (z)wierciana (3);
nakraja¢ mietki, nattuc (uttuc) (2), nawarzy¢ (uwarzyé, uwarzenie) (5), nawierci¢ (uwiercic) (2),
wiarowac, woniac (4); mastykowac migtke, sttuc (uttuc) (2), uwarzyé, zezwac; kadzi¢ migtkg; kotaczki
z migtki, plastr, szalsza.

Wyrazenia: »liscie mietki« (2): FalZiol V 113; wezmilz lisCia Bielonowégo/ [...] Mietki ogrodnéy
y polnéy/ Czabru/ Kopru/ po gars¢i SienLek 162.

»z mietki proch« (2): FalZiol V 87v; wezmi [polney miethki (oku albo prochu SienLek 74v.

»sok z mietki (wycisniony), mietki« [szyk 6:1] (4:3): kiedy proch goryczki bedzie dany s (okiem
mietki/ przeciwi [ie iadowitych robakow vkalzeniu. FalZiot 1 58d, 1 81d, 82a, IV 39b, V 42v; SienLek
74v, 128v.

Zestawienia: »mietka balsamita« = Mentha longifolia (L.) Huds. (Rost: Mentha silvestris L.); migta
dtugolistna (1): Wezmi piotynu/ mietki ballamite/ to ielt kobyley mietki FalZiol V 105v.

»biala mietka« = Mentha longifolia (L.) Huds. (Rost: Mentha silvestris L.) a. Calamintha vulgaris
(L.) Druce (Rost: Clinopodium vulgare L.); migta dlugolistna a. czyscica storzyszek (cf b.) (1): Na
rane gleboka 4 walka/ [trzelona albo klota/ biata mietke z czyltym miodem/ 4 z opichem $wiézym/
zarowno wzigwlzy vtlucz/ a przykladay. SienLek 146v. [cf tez b.]

»mietka czerwona« = Mentha rubra Hudson (2): Mietka czérwona/ Mentha rubea, Rottemyntz.
SienLek 238v, Xxx2v.

[»mietka domowa« = Mentha gentilis L. (Rost); hedyosmos, menta Cn: Domowa mietka ielt ¢iepla
y fucha w wtorym [topniu Cresc 1571 255.]

»mietka kedzierzawa« = Mentha silvestris var. crispata Schrad. (Rost); mentha crispa Cn (2):
kthemu (tuzy mietka kedzierzawa. SienLek 111v, 205v.

»kobyla mietka« = Mentha longifolia (L.) Huds. (Rost: Mentha silvestris L.); migta diugolistna;
mentastrum Calep, Cn; menta agrestis a. caballina Cn (6): FalZiot 1 81d, V 87v, 105v; Lice tez vimywac
octem/ nawarzyw(zy wnim Kobyley mietki SienLek 19v, 123; Calep 653b.
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»lesna mietka« = Mentha longifolia (L.) Huds.; migeta dlugolistna; mentastrum Mgcz, Cn; menta
agrestis a. caballina Cn (2): Mgcz 217a; Dobrze tez ty wizyltki zmazy na licu/ czczymi/ §linami
pomazowac/ a kthemu tluczony korzen ruciany przyktadac¢/ albo lesna mietke zezwawlzy. SienLek
80.

»mietka ogrodna« = Mentha gentilis L. (Rost) (5): Thez [ok Mietki ogrodney z ocztem zmielzany/
ie(t dobry naprzeciwko czuchnieniu z v(th albo zdzialt FalZiot 1 81d, V 113; Mietka ogrodna/ albo
kedzierzawa/ Mentha crilpa, Kraus mijntz. SienLek 205v, 162, Xxx2v.

»polna, polska mietka« = Mentha arvensis L. (Rost); migta polna; menta agrestis a. caballina,
mentastrum Cn [szyk 7:5] (11:1): trzecia ielth napodobnof¢ mietki polney/ iedno iz lilt ma (zyr(zi y
dtulz(zy nizli mietka pollka FalZiot I 24a, 1 81d, II 10, V 83; wezmi Pieprzu/ Poleiu/ Izopu/ polney
mietki/ zarowno/ wizyltkiego po loéie SienLek 84, 74v, 85v, 109, 128v, 153, 155v, 162.

»mietka wodna« = Mentha aquatica L. (Rost: Mentha silvestris L.); migta nadwodna; calamintha
aquatica Cn (1): wezmilz lilcia bielonowego/ nepihowego/ babczanego/ [porzylzu/ konikowego/
(zanthy/ bazylijey/ miethki ogrodney wodney FalZiol V 113; [Balsamita Vodna mietka
Szymf owEnch *].

b. Calamintha vulgaris (L.) Druce (Rost: Clinopodium vulgare L.); czyscica storzyszek (18) :

Wyrazenie: »sok mietki, z mietki« (1:1): Tez [ok tey mietki piti z wodka piotynkowsq |[...] robaki
y glilti wypadza j zabija FalZiol 1 24a, I 24a.

Zestawienia: »mietka kamienna« [szyk 11:3] (44): Calamentum. Mietka kamienna. Sltainmuntz.
FalZiol 1 23d; wtora oloba mietki tey kamienny zowa ig biata lebiotka FalZiot 1 24a, [ + 3], I 23d,
24a[2r.],b [3 1], 24 zp, 25¢c, V 96v; SienLek 122v, 143v.

»polna migtka« [szyk 3:1] (4): Mietka kamienna/ albo polna mietka ielth cieplolci y (ucholci w
trzeciem (topniu FalZiot 1 23d; Polna mietkd/ Menta, vel Calaminta, Wilder poley. SienLek 231v,
122v, Xxx2v.

c. Zestawienie: »kocia, kotcza migtka« = Nepeta cataria L. (Rost); kocimigtka wltasciwa; calamintha
Mgqcz; gattaria, menta cataria Cn [2: 1] (3) : Calamintha, [...] Species mente vel pulegii. Kotcza mietka
albo ziele, niektorzy biala lebiotka Niektorzy rybna nacia zowa. Mgcz 30d; SienLek 238v, Xxx2.

2. [bot. Zestawienie: »migtka ptasza« = Stellaria media Vill.; gwiazdnica pospolita, roslina z rodziny
gozdzikowatych (Caryophyllaceae), pospolita roslina ruderalna i polna, stosowana dawniej w lecznictwie
pod nazwq Herba Alsines lub Herba morsus gallinae; alsine, morsus gallinae, myosoton Cn: Mietka
ptalza. SienHerb E#; Druga [migtka] ielt lesna albo polna/ te po lainie zowa mentaltrum/ to ielt
ptalza mietka. Cresc 1571 255.]

3. [bot. Zestawienie: »mietka rzymska, wloska« = Chrysanthemum Balsamita L. (Rost); bylina
z rodziny ztozonych (Compositae) rosngca w basenie Srédziemnomorskim, powszechnie uzywana w
dawnym lecznictwie: SienHerb D4#v; lelt trzecCia [migtka] ktora ma oltr(ze/ (zer(ze y dtuzlze lisCie/
te zowa Rzymlka abo Wlolka mietkd Cresc 1571 255.]
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