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[POROST sb m

N sg porost.

St stp brak, Cn notuje, Linde XVII — XVIII w. s.v. porosl.

1. bot. Fucus wvesiculosus L.; morszczyn pecherzykowaty; glon morski z gromady brunatnic
(Phaeophyta); roslina lecznicza zawierajgca duzo jodu:

Zestawienie: »porost morski« = alga marina a. platyphyllos, bryum, fucus marinus, phycos, prason,
theriaca maris, ulva, zoster Cn: Porolt mor(ki. SienHerb E2#; Poroft mor(ki/ Mufus marinus alter,
Jive Fucus marinus SienHerb L2#.

2. bot. Lobaria pulmonaria (L.); Hoffm., granicznik plucnik (latnica ptucna lub plucnica); roslina
zarodnikowa z gromady porostow (Lichenes); epifit stosowany przy chorobach ptucnych, hemoroidach,
wspolczesnie uzywany w perfumerii:

Zestawienie: »porost ziemny«: Poroft ziemny. SienHerb E2#; Porolt Ziemny/ watrobne Ziele/
granicznik/ Pulmonaria, Lugenkraut/ Lungen moolz. SienHerb 14 #v.

Synonimy: 2. granicznik, »watrobne ziele«.
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