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POSILENIE (143) sb n

posilenie (141), posielenie (2); posielenie Calep (2).
-enie (142), -enie (1).

o oraz pierwsze e jasne, w koncowym e wahania; posielenie z tekstu oznaczajgcego é
niekonsekwentnie.

sg N posilenié (13); -é (4) OpecZyw, OpecZywSandR, SiebRozmysl, tez Calep, -(e) (9). ¢ G
posilenid (56); -a (15), -a (1) Oczko, -(a) (40). 0 D posileniu (24). ¢ A posilenié (40); -é OpecZyw (2),
-e (2) BiatKat, Oczko, -(¢) (36). ¢ N a. A posileni(e) (1). ¢ I posileni(e)m (4), posilenim (1) Skar]edn.
¢ L posileniu (2). ¢ pl N posileni(a) (1). ¢ L posileni(a)ch (1).

St stp, Cn notuje, Linde w objasnieniach s.v. positek i posilic.

I. Rzeczownik od ,,posili¢” (137) :

1. Wzmocnienie, dodanie sil, pokrzepienie; refectus Mgcz, Calep, Cn; refocillatio Mgcz; fulcimentum
PolAnt; stabilimen Calep; refectio Cn (135) : Refectus, Posilenie tez Golpodarftwo. Mgcz 116b, 132b;
Stabilimen — Vmocznienie, polielenie. Calep 1008a, 904a.

a. O sitach fizycznych, zdrowiu (108) : A idko tho zadnym obyczaiem by¢ nie moze/ aby cztonek
odciethy poczu¢ mogt z glowy iakie posilenie/ tak tez to niepodobna rzecz ielt/ aby Duchem Pana
Kryltufowem obzywieni mieli by¢ ¢i/ ktorzy [ie od Kolciola prawdziwego ktory ielt ciato iego/
odlaczyli. RejPosWstaw 143v; [choroba moze pochodzic] od watroby/ ktéra na tym ieft/ aby krew ku
posileniu dobra czynild Oczko 12v; GrabowSet C2v.

Zwrot: »wzial posilenie« (1): tobye [...] f[ymeonye anyol pouyedzyal y[z nyeumrzelz alch tg panna
y dzyeczyatko ogladalz o uyerza temu yze [(tarolzcz twoya wzyala polylenye [tey [czalney nouyny
PatKaz II 62v.

Wyrazenia przyimkowe: »dla posilenia« (1):

~ Wyrazenie: »dla posilenia sit« (1): Sceuola [...] pita wybornie vmial grac/ [...] ku tey nawigczey
grze dla posilenia $it/ y vmocznienia bokow przychadzal. KwiatKsigz P2.

Szereg: »dla posilenia i umocnienia« (1): KwiatKsigz P2 cf Wyrazenie. ~

»ku posileniu [czego]« (1): Ktemu iz/ w mlodych ludziech ciepto y krew okwituye/ nietylko ku
posileniu ¢iata/ ale tez y ku rozmnozaniu/ ktora rzecz yelt przeCiwna w [tarych ludziech KwiatKsigz
Cv.

a. Przez pokarm, picie, takze sen (55) : w Rulkhich ziemiach czelto ludzie giru poziwaia, polilenie
mate [poziwania giru przichodzi FalZiol 1 96a; RejPs 164; SienLek 7; PowodPr 71.

posilenie czego [= co jest posilone] (5): A pomniac ilz po iedney Ciefzkiey niemocy/ na posilenie
zdrowia miefo iadla y wino pila: oltro barzo to nagradzala. bo nakoniec odrzezywalta niektore miefo
zéiata [wego SkarZyw 580. Cf »posilenie cialac.

posilenie czego [= co posila] (2): BO oto Pan Iehowa Ceweoth odyimuie z Ierufzalima y z Iehudy
wlzelkie posilenie chleba/ y wizelkie posilenie wody. BudBib Is 3/1.

posilenie czyje [w tym: pron poss (3), G pron (1)] (4): Kolana me od wyelkyego pofltu omdlewaty/
[...] Nye indk yak od oleyu moc moya (zczernyalda/ Z zadney [trony poSilenya [wego nye vznala

LubPs Zv; WerGosc 227; Czwarte Stowo twoie bylo o moy namillzy Panie: PRAGNe. Cé6z tam bylo
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o moOy namillzy panie za posilenié twoie w vtrapieniu twoim? Ona przykra z61¢ z octem zmiélzana
[...]/ & ty$ dla mnie pil tak przykra z61¢ na krzyzu. SiebRozmysl E. Cf »ku posileniux.

W poréwnaniu (1): Bo idko chleb nad inlze pokarmy wigtlze posilenie ¢iatu dawa/ [...] tak Ciato
Pana Chriltulowe czlowieka wnetrznego duchownie/ dolftatecznie/ posila y tuczy. WujJud 257v.

Zuwroty: »posilenie bra¢, wzial« [szyk zmienny| (2:2): Ona [Maria] dla zalo(ci nitz ieltz niemogla/
anij zadnégo pociellenia/ anij pofilenia wziatz niechciala/ ale [...] v[{tdwno we dnie ij w nocy gorzko
plakala OpecZyw 159v, 159; O de flo¢ [lege: odeszto-¢] by to wnet mdlenie Gdy bys wzdy bral
polylenie. RejKup h4v; KromRozm III D4v.

»posilenie da(wa)C« [szyk zmienny]| (7): Trzeciey [sile duszy i rozumu]| [panie dawa polilenie, bo
gdy [ie dulza rozumem robigc vpraczuie w czuynolci tedi w [paniu bierze odpoczynienie. GlabGad
Lv, H4; BielKron 115v; Wujud 190, 257v; Oczko 27v; Zdrowie ielt dulze y ¢iala trzezwie picie/ ale
co wetkalz albo wleie(z nad potrzebe/ to¢ nie tylko nie da posilenia/ ale y on oltatek zepluie/ y w
guzy [ie obro¢i WerGosc 228.

Wyrazenie: »posilenie ciata, ciatu« (4:2): OpecZyw 159; Bowiem cieptey wilgoti zadvmy [/] [d]la
polilenia ciata gdyz nalz zywot w cieple a [w] wilgotnolci zalezy GlabGad Gv. Cf »ku posileniu ciala«.

Szeregi: »moc i posilenie« (1): bo ony [niewiasty] krole y ludzye polpolite chowaig [...] y nduczaia/
karmia y napawaig/ moc y posilenie daia/ az do pol vrolzczenia BielKron 115v.

»tuczno$¢ i posilenie« (1): Tez z naflienia Oltowego czinia chleb ktori iedza [/] w mialto

plzenicznego chleba/ maia [nie®® tucznol¢ y polilenie FalZiol 1 148b.

»posilenie i (w)zrost« [szyk 1:1] (2): KromRozm III D4v; on chleb/ ktorego Pan pozywal/ w ¢iato
lie iego przemienial y podobny [ie sftawal naswietlzemu iego ¢iatu/ y ku wzroltowi y posileniu
pomagat obyczaiem ludzkim. Wujjud 175.

Wyrazenia przyimkowe: »dla posilenia« (1): Ia tez winney zopheczki wnet dla posilenia/ Vczynie
przen s [zafranem wlypawlzy korzenia. HistLan C3v.

»do posilenia« (1): Szczesliwa Ziemia/ ktorey Krol ielt Slachetny/ y ktorey Przelozeni iedza czalu
[wego/ do posilenia/ nie do zbytku. PowodPr 72.

»k(u) posileniu« (12): W czaly [lege: czaszy| kthora gos¢iom daig/ Trzy Sity w niey powiadaia:
Pierwlza¢ ielt ku posileniu/ Wtora ku vweleleniu. Ale trzecia ku [zalenftwu/ A nierzadnemu
pijaiftwu BierEz D4; OpecZyw 38; GrzegSm 27.

~ ku posileniu czyjemu (1): Potym gdy przychodzit ku iednemu mialtu w Sydoniey/ potkat
vbozuchng niewialthke/ prosit iey by mu wyniofla kes chlebé y kes wody ku posileniu iego. RejPos
81v.

Zuwroty: »ku posileniu braé« (1): [Maria] pirweylie modlitz nieprzeltala/ aliz (ie iey aniol vkazal/
s ktorego rak pokarm ku pofileniu brata OpecZyw 2v.

»k(u) posileniu da¢, dany« [szyk zmienny] (3:1): gdiby kto [lowa polwigcania mowil nad chlebem y
winem naftole wobiat tedy nie ielt facrament ale prolti chleb y wino ku pollyleniu ciala czlowieczego
dani SeklKat Y2v, D2; SkarZyw 589; Chleb dufzam k obzywieniu/ nad podftatni niebieflki/ ¢iatom

za$ k posileniu/ nafz ten powlzedni ziem(ki [...] day nam dzis. ArtKanc M14v.
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»ku posileniu jadaé¢ (a. zjes¢)« (2): O blogollawiona zyemio ktora malz krola (lachetnego/ a
kliazeta twoie w [tulzny czas iadaia/ ku posileniu tylko iadaig 4 nie ku zbytku pelniac ieden drugiemu.
BielKron 81v; SkarZyw 292.

Wyrazenie: »k(u) posileniu ciala, ciatu« [szyk 1:3] (3:1): Wlzechmogaci miloflciwy panie/ [...] gdis
tez nam raczyl ziednac ty pokarmy ku poziwieniu y poffileniu cziala nalle®® prolimy twei [wiethey
mitolci day abylmy ich w lalcze twoiey [...] poziwali SeklKat Dv, D2, Y2v; ArtKanc M14v.

Szereg: »ku pozywaniu (a. pozywieniu) i posileniu« (2): panie Boze/ Dzigkuiem [...] zaten pokarm
y picie ktoris raczyl nam ziednac y dac kupoziwaniu y polileniu ciata nalzego SeklKat D2, Dv. ~

Przen: O Eucharystii (17) : Posilenie. LatHar 200 maryg.

posilenie czego (9): o Panie lezu Chrylte pokornie prolze: aby ten ¢iala y krwie twoiey Sakrament/
ktorym ia niegodny cztowiek przyial/ byl mi grzechow moich oczysCieniem/ krewkos¢i moiey
posileniem LatHar 226. Cf »posilenie dusze«.

W polgczeniu szeregowym (1): Tobie za naprzedniey(zy pokarm/ napoy/ y posilenie dulzy twoiey/
Cialo y Krew Pana twego zoltawiono. LatHar 200.

Zuwroty: »posilenie bra¢, przyjmowac« (2:1): Takze my tez o tym [akramencie wieczerzey Pan(kiey
mamy rozumie¢/ iz cidlu bywa pokarm dawan widomy/ a dulza posilenie bierze wiara przez {fowo
Boze nie widome/ za [prawa Duché s. RejPosWiecz® [97]v; BialKat 326; Lecz dobrzy ktorzy [ami
Siebie dobrze doswiadczywlzy/ y przez Pokute oczyséiwlzy przyltepuia: ¢i nietylko Cialo Panfkie
prawdziwe iako y zli/ ale tez dary Bofkie w nim/ talke y posilenie duchowne/ y niewymowne inlze
pozytki prziymuia. Wujjud 258v.

»posilenie podac« (1): ¢idto ma [woy obrok/ dulza [woy: ktory ¢idlo zawzdy opatruie/ y dulze
czalem [towem Panfkim posilam; dzis iey naprzedniey(ze posilenie z talki Pana mego podam. LatHar
201.

Wyrazenia: »posilenie na (daleka) droge« [szyk 1:1] (2): iz 6ni/ ktdérzy na wielka droge ida [#.
umierajg|/ na 6n swiat/ izby ¢idlem prawdziwym Chryltufowym posilenie na drége brali. BiatKat
326; A ilz na daleka droge/ potrzeba mu [umierajgcemu krolowi] byto posilenia/ chleba onego ktori
z Nnieba [/] z [tapyl/ to ielt prawdziwego ¢iala Pana nalzego lezufd Chryltufa. przyiat [...] ¢iato
Pan(kie BiatKaz M4.

»posilenie dusze(-y), duchowne (a. duszne)« [szyk 9:1] (8:2): WujJud 258v; PRzy [amym zalie
przyieciu [Eucharystii]/ wzbudz w [obie [erdeczne y gorace pragnienie tego dulzy twoiey posilenia/
iednym/ z tych dwu/ [polobem: Abo modlitwa [...]. Abo naboznym rozmyslanim LatHar 190, 199,
200 [2 r.]. Cf Wyrazenia przyimkowe.

Szereg: »nakarmienie i posilenie« (1): Trzecia [pamigtka pozostawiona przez Jezusa]/ nakarmienie
y posilenie dulz nalzych. LatHar 199.

Wyrazenia przyimkowe: »dla posilenia« (1):

~ Wyrazenie: »dla posilenia dusze« (1): iz [Chrystus] nie tylko Smieré podiaé y krew (wa dla
odkupienia twego przela¢ raczyl/ ale toz ilte ¢ialo y krew [woie/ dal tobie oto teraz na pokarm/ dla
posilenia y zachowania dulze twoiey. KarnNap D4.

Szereg: »dla posilenia i zachowania« (1): KarnNap D4 ¢f Wyrazenie. ~
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»ku posileniu« (1):

~ Wyrazenie: »ku posileniu dusznemu« (1): Wiec kiedy chcelz tey nadoltoynieylzey $wiatosci
[Ciata Chrystusowego| ku twey pocielze y posileniu dulznemu vzjwaé/ tedy na Pana Chriltufa
Zbawiciela twego pamietay/ y Smier¢ iego [obie rozczytay KarnNap D4. ~

»na posilenie« (4):

~ Zwrot: »wzig¢ na posilenie« (1): Niechze mi (makuia potrawy twoie/ niechze ie (fodko w zebach
[erca mego ros¢ieram. Cozem wzial? [...] Wziatem chleb niebief(ki na posilenie: to¢ iuz duzy bede
na praca w robocie Bozey. SkarKaz 161b.

Wyrazenie: »na posilenie dusz(e)« = ad refocillandam animam Vulg (3): Leop Thren 1/11; KarnNap
D2; bo w Sakramencie ielt obecnos¢ ¢iala iego [Jezusa] docze$na/ niewidoma/ na posilenie y
zbawienie dulz nalzych SkarKaz 243b.

Szereg: »na pokarm i posilenie« (1): POniewalz namiley(zy bracie/ [...] [kloniles do tego wizy(tke
mysl twoie [...]/ abys teraz przyiagt Pana Chriltufowe Cialo prawdziwe/ na pokarm y poéilenie gtodney
y mdtey dulze twoiey. KarnNap D2. ~

B. Przez leki i zabiegi lecznicze (47) :

posilenie czego (20): a ieftli ku temu zielu przylozylz kolzilzczkha/ Ruty/ ialkolczego ziela/
welpolek w iednym alembiku [palilz na wode/ tedy bedzielz mie¢ dziwna wode 4 niepolpolitey
moczy w pofileniu chorych oczu/ a zwlalzcza ludziem [(tarym & flegmiltym. FalZiot 11 12a, V 70v.
Cf Wyrazenia przyimkowe.

posilenie czemu (1): Oczam czy(cienie y polilenie. FalZiot 1 %3a.

posilenie czym (1): PO pulzczaniu krwie y po przeczylcieniu zotadka z ztych wilkolci, y tez po
polileniu fercza rzeczami wyz(zey napifanemi Gdyby fie bolaczka vczynita/ tak ia malz goijé. FalZiot
V 70v.

Zuwrot: »posilenie dawac« [szyk zmienny]| (3): Tez naprzeciwko mdtolci Poley (tluczony & z ocztem
zmielzany 4 pod nolem trzimany polilenie daie. FalZiot 1 101b; [sok powoju| pierfiam y pluczam daie
polilenie FalZiot I 153d, IIT 13d.

Wyrazenia przyimkowe: »dla posilenia« (37): wezmi kolaczkow z apteki dialacce/ dla pofilenia
[pie¢ nakazdy dzien. FalZiot I 6d; okladay [ercze rzeczami wyzlzey napifanemi dla polilenia/ y tez
lekarz(twa pozyway ktore potwierdzaig Sercze FalZiot V 69, I 8c, 16b, 17¢, 18b, 23¢ [2 r.] (23).

~ dla posilenia czego (14): tego [korzenia pasternakowego z miodem i ziolami| poziway poranu dla
polilenia zotadka y dla dobrey krwie pomnozenia FalZiot I 105d; Tez dla polilenia mozgu gatlganow
proch wloz w nos. FalZiot 111 10a, I 3d, 5a, 13c, 28d, 32a (13); Oczko [42]. ~

»ku posileniu [czego]« (4): Tez wino w ktorym by wrzalo to ziele [kuklik] z mietka/ z galganem
ielt dobre ku pofileniu dobrego trawienia zotadkowe®®/ y wiatry wygania z zywota. FalZiot 1 58b,
[*7], V 70v; SienLek 87v.

b. O silach psychicznych: utwierdzenie, podniesienie na duchu (23) : RejPosWiecz* 93; y mial
[Sw. Wincenty] obiawienie od Matki Bozey [/] iz to byl glos dyabel(ki: ktory trudno$¢ w dobrych

vezynkach zadaie. ale walczy¢ znim a posila¢ [ie w Bogu trzeba/ za ktore®® pomoca wlzytkich
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(zatan(kich sidel vé¢ mogt. Z takie® posilenia wielkie miat w wlzytkich cnotach pomnozenie SkarZyw
308.

posilenie czego (2): Ermigildus mtodzieniec/ gardzac swieckim kroleltwem: chetliwie niebielkiego
(zukal: a na wlosiennicach w wiezy $iedzac/ o posilenie [erca [wego/ Boga wilzechmogacego prosil.
SkarZyw 368; Niechayze mi ta (tabo$¢ y ozieblo$¢ moia [...] nachyla y (ktania litosciwa y talkawa
Bozka dobrotliwos¢ twoie/ do niepoteznosci moiey posilenia LatHar 217.

posilenie w czym (2): SeklKat P2v; Vzyczze [Boze] nam dziateczkam [wym/ poki bedziem zyli/
Aby[my twym stowem S$wietym dulze (we karmili: Day nam grzechow odpulzczenie/ w prawey
wierze posilenie/ w talce twoiey pomnozenie. Amen. ArtKanc T11v.

posilenie czyje [= kto jest posilany; w tym: G sb (5), pron poss (1)] (6): [Jezus do Marii:] O rodzicielko
moia namiley((a/ profle ij chce racz oltatz na mieltzu moijm/ dla zwolenikow moijch polfilenia ij téz
nauczenia OpecZyw 173v, 101; OpecZywSandR nlb 4; GrabowSet P4v. Cf Wyrazenie przyimkowe.

posilenie czyje [= kto posila] (1): prosit Oyca y za (i¢ (am y za [woie/ pocac [i¢ krwawym potem/
Anielfkie posilenie wzial. GrzegRozn K2v.

Zwroty: »posilenie bra¢, wziac« [szyk zmienny] (3:3): OpecZyw 105v; A pofolguy [Panie] maluczko
mnie od [rogol¢i karania twego/ abych mogt przydz ku pirwlley mocy [woiey abych wzial polilenie
na on czas gdy mi kazelz na droge z ktorey [ie wro¢i¢ iuz nigdy moc niebede. RejPs 59v; GrzegRozn
K2v; ArtKanc O14v; GrabowSet P4v; iz iego [Jezusa] Bozka natura y $ita/ tak [ie w nim byta vtaita/
[...] Ze od niey zadnego posilenia/ ani poc¢iechy natura cztowiecza nie bratda WujNT 121; [JanKoszZyw
E6].

»dawac posilenie« [szyk zmienny| (3): SeklKat P2v; Bo¢ ieden Bog/ [...] Ieden Kryltus 4 przezen
wizego doftawamy Ieden Duch Swiety ktory posilenie dawa GrzegRozn O2v, N2.

Szereg: »posilenie i moc« (1): Dla nas [Jezu] poiones octem/ aby mdlos¢i moie/ Swe posilenie
braly/ y moc/ w trwogi [woie. GrabowSet P4v.

Wyrazenie przyimkowe: »ku posileniu« (3):

~ ku posileniu komu (1): Dla tego [...] doltagpitem milosierdzia/ w wielkich grzechach moich/ aby
na mnie Chryltus pokazal/ iako ielt ¢ierpliwy/ nie (kwapliwi/ 4 tacno odpulzczaiacy/ ku nauce y
posileniu tym wizytkim/ ktorzy wen vwierza na zywot wieczny. SkarZyw 82.

ku posileniu czyjemu (2): Zadamy [...]/ abychmy to od [tolice y kosCiota walzego ktory ielt matka
y glowa wizytkich kos¢iolow ku posileniu y ochlodzie wlzytkich prawowiernych przez ty polly
niniey(ze otrzymali. SkarJedn 105, 64.~

Przen: Ten, kto wzmacnia duchowo (3) :

posilenie czego (2): Ten yelt [fam poSilenyem moyey nedzney mtodosc¢i. LubPs M; SkarJedn 121.

posilenie komu (1): Swiatlo wlzech wiekow/ Iezu $wiatobliwy Badz posileniem/ pielgrzymowi
twemu. GrabowSet K2v.

W polgczeniu szeregowym (1): Pierwl(za [powinnosc starszego Kosciola|/ aby wiary S. y iey wyznania
y nauki niebiefkiey byl opoka/ posilenim/ y vkrzepczenim/ vkazuiac co wiard/ & co niewidra
Skarfedn 121.


http://www.spxvi.edu.pl/

Stownik polszczyzny X VI wieku - wersja elektroniczna www.spxvi.edu.pl
hasto: POSILENIE (stan na dzien: 08-11-2023) strona 6/6

2. Pomoc, wsparcie (2) : [zwierzeta] Przez [we polly ryb prosity/ Aby im pomocny byly. Y dufaiac
posileniu/ Mialy [ie ku odpieraniu BierEz O4.

Zwrot: »dac posilenie« (1): Abych mial brzuch nicz nieczuye Podmacz wiara niekunltuye I
wglowie prawie niebarzo Snadniecz ztego yeno raczie Da¢ mi yake polylnie [/] Bo mi prawie cialo
mdleye RejKup r4.

II. Rzeczownik od ,posili¢ si¢”: nabranie sil przez przyjecie pokarmu (3) : Druga [czes¢ doby)]
izeby na posileniach y na proznowaniu [...] [trawili. KwiatKsigz Q; abowiem tym [cigzko pracujgcym
ludziom] ani trzeba potraw obiera¢/ ani barzo [ye miernie chowac: iz wielka praca/ wielkiego posilenia
potrzebuie SienLek 3v; SkarZyw 544.

III. Lekarstwo (3) : Ale przed pitzim tego [yropu: dobrzeby wzyatz pitutek de Reubarbaro: A
potym polilenie: ktore doctorowie zowa [/] Dyiarodon abbatis. FalZiot I 1c, V 63.

W polgczeniu z przymiotnikiem od rzeczownika oznaczajgcego organ ciala (1): ten trunk [tj. napdj]
ieft ferdeczne pofilenie broniacz go od wizelkiego nakazenia powietrznego/ y tez od wizelkich ynych
iadow FalZiol V 62v.

Synonimy: 1.1. pokrzepczenie, pokrzepienie, pomoc, potwierdzenie, ukrzepczenie, umocnienie,
utwierdzenie, wspomozenie, wzmozenie, zmocnienie; 2. pomoc; II1. lek, lekarstwo.

Cf POSILIC

ALKa
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