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POHAMOWAC (76) vb pf

o oraz oba a jasne.

inf pohamowac¢ (46). ¢ fut 1 sg pohamuje (1). ¢ 3 sg pohamuje (6). ¢ praet 2 sg m -§ pohamowat
(1). ¢ 3 sg m pohamowél (4). ¢ imp 2 sg pohamuj (5). ¢ 3 sg niechdj, niechze pohamuje (2). ¢ 1 pl
pohamujmy (2). ¢ 2 pl pohamuijcie (1). ¢ con [2 sg m by$ pohamowal.] ¢ 3 sg m by pohamowat (6).
f by pohamowata (1). ¢ 3 pl m pers by pohamowali (1).

St stp, Cn brak, Linde XVI w.

1. Zatrzyma¢ w ruchu [kogo (1), co (6)] (7) :

Zwrot: »pohamowaé wedzidlem« (1): Ale cozby tym koniom pozytecznieylzego bylo/ iedno
pohamowac ie wedzidty [quam fraenis cohiberi]| ModrzBaz 71v.

Przen (2) : Y przeto drugdy do Pana Bogd mawial/ gdy mu barzo hoyne rozumienia y rozrywki
przychodzity: pohamuy Panie zrzodta talki twoiey. SkarZyw 117; abylmy na przylztym wieku
drzewem vrolli wielkim/ na ktorymby Pan a gofpodarz nalz dobre owoce naydowal/ y Siekiere
[prawiedliwo$¢i [woiey nad nim pohamowal. SkarKaz 84a.

a. Nie dopusci¢ do dalszego szerzenia si¢ (3) : StryjKron 160; Lecz my blagaymy onego/ co w
todzi Zalnal/ gdy morlkie pow(taly powodzi. A ocknawlzy (i¢ wiatry pohamowat/ Morze zhotdowat.
KlonFlis B3v.

Przen [czym] (1) : y on ogienr gniewu Boze® y plage ¢iatlem [wijm [Aaron] pohdmowat SkarZyw
492.

b. Zatrzymac w okreslonym miejscu, nie pozwolic opuscic [gdzie] (1) : Tam widzac dziewka iz f(ie od
niey ociec bierze/ Tu dopirkofz pilnosci przyktada w tey mierze/ Iakoby go w domu [wym mogta
pohamowac HistLan C4.

2. Powstrzymac, powsciggngc, poskromic; opanowac; coercere Modrz, Vulg; refrenare Modrz,
JanStat; cohibere, modum imponere Modrz [w tym: kogo (19), co (44)] (68) : Pan ¢ie zolthawil
kaplanem [...]/ aby$ byl [trozem domu Panfkiego/ nad kazdym zachwyconym w duchu y nad
prorokuigcym/ abys go wfadzil w kune y w peta. A przetoz teraz czemus niepohdmowat Ieremialza
Anatothczyka ktory wam prorokuie? BibRadz Ier 29/27; Co gdy [Abraham] s chucia vczynié chciat
[tj. ztozy¢ syna na ofiare]/ iako go Anyolowi pohamowac rofkazal/ y infza mu ofiare vkazac raczyl.
RejZwierc 202; Na ktora$ [koronacyje| lie Wielmoznie wiem byt przygotowal/ Ale on (mutek (tulzny
te che¢ pohamowal. StryjWijaz A2; CzechRozm 256.

pohamowac od czego (1): BibRadz *4v cf Szereg.

Szereg: »pohamowa¢ i odwiesC« (1): tak iz idko (ami ku vznaniu prawdziwey $wiatlosci prziydz
nie moga/ bedac [wymi zaftarzalymi ¢iemnol¢iami ogdrnieni/ [...] tak aby y profltaczki a ludzi
nieumieietne od uznania prawdy pohamowali y odwiedli BibRadz *4v.

a. O ztym postgpowaniu, namietnosciach i emocjach (63) : Ale Pan Bog [...] prawdy [wey [rodze
[ie ms¢i¢ bedzie/ a4 pohdmuie ludzi tych niepobozne wlzeteczenltwo BibRadz *5; a byto by to
profto tak/ iako kiedy by krol chcac piianftwo pohamowac/ dal wywola¢ na Seymie/ izby zaden
wina pi¢ nie [mial GérnDworz Ff7, Lé6v; A to ilcie vczynek przyltoyny pohamowac rozwaznie

rozgniewanego RejZwierc 81, A3; WujJud 19; WierKréc A3v; ModrzBaz 24v; Y Pogancy ze zgody
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mitey nalzey/ mulieliby imie Boga nalzego chwali¢/ a bluznienie [woie na Wiare Chryltuflowe
pohamowac. SkarfJedn 367; CzechEp 45; GornRozm E4; Ktdra Smiatos¢ chcac pohamowac vltawiamy:
aby wizylcy tdkowi [...] wina Statutowa o naiezdzie domowym wyrazona karani byli. SarnStat
761; PowodPr 45; Kozacy tez Nizowi y inlzy vkrainni (wowolni ludzie [...] musieliby zaniechad
plundrowania/ prze¢iwko paktom/ miaft Tureckich/ [...] boby ich Pan Hetman Polny z tymi ludzmi
pohamowaé mogt y kara¢ VotSzI E4v, B3; GostCast 29; KlonWor 47.

pohamowac czego (4): Mysli prze ¢ig nielkromnych/ bowiem pohdmowal/ Kleynot mnie oddany/
ktory zgoil rany OstrEpit A3v; WujNT 747; VotSzl C4. Cf »tez pohamowac«.

pohamowac od czego (4): BibRadz *4v; CzechRozm 228; A ztadze tez zywa w leniltwie y w
niczemnos¢i/ za ktora idg (zachy/ koltki/ truneczne bieliady/ gamracye/ y inlze dworne zarazy. Ale
od takowey zarazy/ trudno mlode ludzi pohamowac¢ ModrzBaz 13; bo z przyrodzenia wizylcylmy
ku ztos¢i [ktonni/ iesli nas co od niéy nie pohamuie. KochWr 30.

pohamowac czym (8): tedy go [dziecigtko] potrofze nie gniewem/ nie fukiem/ ale idkoby igraniem
a nadobnym 4 lagodnym vpominaniem pohamowacé/ & potrofze go od onego przyrodzenia iego
odwodzi¢ bedzye potrzeba RejZwierc 6v, 4v, [78%], 81v; Przetoz mu [ksiedzu Powodowskiemu] oto
BESTYA naglowek y wodze Do wedzidta tu polyla/ by nie halal w drodze A iesli wigc wasniwego
tym nie pohamuie Na gebe mu y kidganiec/ z pifm $wietych daruie. CzechEp ktv; GérnRozm L. Cf
»w sobie pohamowac«.

pohamowac w czym (1): aby [...] kdzdemu co czyie ielt wiernie przywlalzczyl/ y drugiego w tym
pohamowal y ofadzil RejZwierc 95v.

Ze zdaniem dopelnieniowym [aby (nie)] (5): tedy go tez czalem y pogrolka pohamowaé mozelz/
aby fie nie wipinal z motyka na (torice. RejZwierc 81v; SkarZyw 118; SarnStat 713, 750; SkarKazSej
702b; [abys tho w.m. urodzonemu Olbrichtowi Laskiemu rozwiodl a w tim go pohamowal, aby [...]
sczesczia, maietnosczi y mlodosczi swei na tak niebespieczni swadz nie ssadzil CorfusDocum (1563)
nr 117].

W polgczeniach szeregowych (4): bo [ie im tak widzi/ zeby [prawiedliwos¢ [...] miala by¢ idko
iednym munfztukiem/ ktéry by ie pohamowac/ a poniekad zniewoli¢ mial/ y vmnieylzy¢ onego
bytu/ ktory s panowania 4z do nafyczenia maia GornDworz Ee5; Takze tez gdi widzi iakie zaburzenie
a niepothrzebne zalcia miedzy roznemi [tany/ tdk o grunty idkie idko y o ine rzeczy/ a moze
themu zabieze¢/ a moze to [tulznie pohamowac¢ a [kromnie poltanowi¢. RejZwierc 141; ModrzBaz
7; SkarZyw 22.

W charakterystycznych potgczeniach: pohamowac¢ marnotractwa i zbytkéw, mysli nieskromnych;
pohamowac apetyty, bella civilia, bystros¢, gwatty, niepobozne wszeteczeristwo, pijanstwo, przypadki
cielesne, przyrodzenie, rozgniewanego, sedycyje, smiatos¢, tumulty, wasniwego, wszy(s)tko (2);
pohamowac cnotq a rozumem, fukaniem, gniewem, igraniem nadobnym, nadobnym a lagodnym
upominaniem, pogrozkg, ucciwg powsciggliwoscig; pohamowac tacniej, snadnie (2), trudno.

Zuwroty: »gniew pohamowac« (I): ale [erce [we zwyciezy¢é/ gniew pohamowal [irracundiam

cohibere|/ zwycigltwa miernie vzywaé/ wielkiego to y meznego lerca rzecz ielt ModrzBaz 7.
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»lzy, ptacz pohamowaé; tez pohamowac« (1:1;1): SkarZyw 16; tikie nam iednak w kos¢iele [woim
pociechy zoltawil: iz (fulznie y my zal nalz véielzy¢ [...] y ptacz pohamowaé mozem. SkarKazSej
381b; Iako nad takim wnetrznosci [erdeczne wzrulzy¢ [i¢ nie maia? iako tez pohamowac kto moze?
SkarKazSej 385a.

»pohamowac popedliwosci, chué, namigtnosci [czyje; w tym: sw(oj)e (3)]« = affectionibus modum
imponere Modrz [szyk zmienny] (2:1:1): Mnodzy ludzkos¢i y [prawiedliwos¢i pilno stuze: dle ¢iz (Ami
namietnosci [woich na wizem pohamowac¢ niemoga. ModrzBaz 57v, 17v; Sam on Syn Starolty [...]
pohdmowac ztey chuéi [wey nie mogl/ dotknaé [/] fi¢ wizetecznie panienki S. pokusit SkarZyw 69;
Pohamuy moie popedliwos¢i LatHar 611.

»pohamowal samych siebie« (1): Pohamuymy iedno [amych S$iebie/ marnotractwa [wego y
zbytkow [wych VotSzI C4.

»smetek i zalo$¢ pohamowac« (1): Y niemal(z (ie zdprawde czemu dziwowac/ ze madré/ y [zérokié
wywody [metku/ y zatos¢i ludzkiéy pohamowaé niemoga KochFrag 47.

»pohamowac swa wola (a. swowolnos¢)« [w tym: w kim (1)] = licentiam coercere Modrz; licentiam
refrenare JanStat [szyk zmienny| (3): GérnDworz L4; Widze ze y one rozno$¢ wiele ich chwali/
gdy na drugie/ ktorych [wowolnos$¢ trudno pohamowaé/ [rozlze karanie vltawidia ModrzBaz 73;
IZ niekdmos¢ wielka data ludzidm z przyrodzenia do ztégo (ktonnos¢ [...]. Ktéra [wa wola chcac
pohamowacé vitawiamy: aby [...] SarnStat 570.

»(sam) w sobie pohamowac« [w tym: czym (2)] (6): A fam tez kiedy go s czego vpomiona/ by to
w [obie pohamowal. GéornDworz M3; Takze poc¢éiwy cztowiek/ gdy fie fam nadobnie rozmiarkuie/
a thy przypadki cielelne iz fam w (obie pohamowac¢ bedzie vmial. RejZwierc 74, 4v, 73, 76, 77v.

»pohamowac zto$¢ (a. rozmaitos¢ ztosci)« [w tym: w kim (1)] (2): ze gi [zakon] Bog [am/ zabiegaiac
zginieniu dziatek [wych/ chcac w nich pohamowa¢ rozmaitos¢ ztos¢i/ przez rece Moyzelza [tugi
[wego podat CzechRozm 90; CiekPotr 79.

Szereg: »pohamowac a pomiarkowac« (1): Pan [...] nie dufdigc y rozumowi y cnocie tak onemu
zawiklanemu przyrodzeniu cztowiekd nedznego/ izby thakie przyrodzenie tylko cnota 4 rozumem
w [obie pohamowa¢ a pomiarkowa¢ mial/ [...] dat roznos$¢ dziwnych nauk RejZwierc 4v.

W przen (10) : Ale iad niewdzigczno$éi gdzie [ie w kogo wkradnie/ Trudno go pohamowac
wynurzy [(ie (nadnie. HistLan F4; Owa nam kaze [apostol| vkrzyzowaé y vmorzy¢ Adama [(tharego/
4 wykorzeni¢ a4 pohamowaé cztonki grzechu. RejPos [21%]; 4 ono oko Pana Boga twego y Aniotow
y Swietych iego/ czyltlze nilzli ludzkie/ & ktore wizedzie przez $¢iany widzi/ [...] pohamowac
¢ie y zawltydzi¢ niemoze? dbys takich ztoééi przeftatd SkarZyw 118; GérnRozm L; Zmietuy [ie
[obie y potoml(twu [wemu takich (zkod dulznych y zwierzchnych/ ktore ze ztych praw pochodza:
pohamuydie ty beltye nierozumne/ aby niewinnych nie mordowatly y nie v¢ifkaty. SkarKazSej 702b.

Zuwroty: »pohamowac jezyk(i), [jezyka]« [w tym: od czego (1)] (3): GérnDworz V8, Mm4; Niechze
pohamuie igezyk [woy od zlego [coerceat linguam suam a malo]/ y vita iego niech nie mowia zdrady.
WujNT 1.Petr 3/10; [POhamuy iezyka twego od ztégo mdwienia BiatPos 144 (Linde)].
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»rzeke tez [czyich] pohamowal« (I): A ona idko pokorna y poftulzni/ wiedzac ilz by dobrze
chéiata/ rzeki oney tez [woich/ y fkruchy pohdmowaé nie mogta SkarZyw 580.

*¥% Bez wystarczajgcego kontekstu (1) : Bezwingen. Powlciagnaé¢/ et pohamowac. Coercere,
cohibere. Calag 90a.

Synonimy: 1. wstrzymad, zatrzymac; 2.a. pomiarkowac, powsciggngc, uskromic, zabiezec, zaniechac.

Formacje wspélrdzenne cf HAMOWAC.

Cf POHAMOWANIE, POHAMOWANY
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