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POLE] (60) sb m

o jasne; -éj SienLek (2), -ej (1) Mgcz; -ej-.

sg N poléj (24). ¢ G poleju (21), Poleja (1). ¢ D polejowi (2). ¢ A poléj (10). ¢ I polejem (2);
[-em], -(e)m (2).

St stp, Cn notuje, Linde takze XVII — X VIII w.

I. bot. Nazwa réznych roslin (59) :

1. Nazwa kilku gatunkéw roslin z rodziny wargowych (Labiatae) (58) :

a. Mentha Pulegium L. (Rost); migta polej, bylina zielna stosowana lecznictwie; pulegium Murm,
Mymer', Mgcz, Calep, Cn (54) : Murm 115; Pulegium. Poley. Poley. Mymer' 18v; MlIetka kamienna/
albo polna mietka [...] ielth troiakiey ofobnolci/ iedna ielt wwoni [woiey j wlilciu podobna poleiowi
FalZiol 123d; POley ielth ziele barzo woniaigcze & wedtug powielci Plateariulfa ielth cieple y [uche w
trzecim [lopniu/ mocz iego wizytka ieft w lifciu a w kwiatkoch FalZiot 1 100c; Tez parzenie vczynione
s Poleiu/ z bylicze, na macicze/ wilkolci iey wylulza FalZiot 1 101a; Przeciw temu iadowi offi albo
plzczoly/ dobrze ielt emplaltr z poleiu zwiercianego na bolenie przykladac. FalZiol IV 28d, +4b, I
2b, 19b, 23d, 56c¢ (32); Mgcz 330d; Albo warz macierza dulzke/ poley/ y noltrzek w wodzie/ a to
na glowe przytoz gdy ¢ie boli. SienLek 50v; Albo poleiu z miodem natlucz/ a (zyie obloz/ odpedzi¢
boi wlzelki. SienLek 82, 41, 50, 51v, 58, 76 (16); Calep [874]a; Phil R4; [De pulegio. Poley Glosy
176/102].

W' charakterystycznych polgczeniach: polej na proch tarty, sttuczony (na proch) (2), ususzony,
(uw)warzony (5), zagrzany, zwierciany; emplastr (plastry) z poleju, (2), kotaczki, parzenie, popiot uzzony;
nattuc poleju (3), pozywad, przyktadaé, woniac, wzigc (4); pic polej (2), (u)vrarzyc (5), wtozy¢ w ucho.

Zestawienie: »polej mniejszy« (1): Poléy mnieylzy SienLek Xxx3.

b. Calamintha (Clinopodium) vulgaris L. (Rost); bylina czyscica storzyszek (1) : Clinopodion,
Herba, Rodzay nieyaki poleyu. Mgcz 57c.

c. Calamintha officinalis Moench. (Rost); czyscica lekarska (1) : Calamintha — Polei na skalach
rosnaci. Calep 150a.

d. Zestawienie: »gesi polej« = Teucrium Scordium L. (Rost); ozanka czosnkowa, czosnkowe ziele;
numularia, scordium Calep (2) : Scordium — Geli poley. Calep 956a, 709a.

e. [ Zestawienie: »polny polej« = Mentha arvensis L. (Rost); migta polna; puleium Cn: [Polna migtkal
ma li§¢ié idko Bazylia wielka/ a barwa idko Poléy: dla tego taz niektdrzy ig polnym Poleiem zowa.
UrzgdowHerb 209b (Linde). ]

f. [Zestawienie: »kretynski [= kreteniski] polej« = Origanum dictamnus L.; lebiodka kreteriska:
Diptan czarny/ albo Kretinfki Poley/ Dictamus Creten(is. Cretilcher Dictam. SienHerb 14#a.]

2. Zestawienie: »polej wietszy« = Sonchus asper (L.) Hill.; mlecz kolczasty, chwast jednoroczny z
rodziny zlozonych (Compositae) (1) : Poléy wietlzy SienLek Xxx3.

I1. n-pers (1) : lich wllobothg teralz przella wnoczi wlyazl do [todoly polyeya kmyeczia wzegrzv
y nalazl tham myech zitha nallipany LibMal 1551/165.

Synonimy: I.1.e. »polna mietka«, »polska mietka«; f. dyptan; 2. mlecz.
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