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POST (784) sb m

o jasne (w tym 2 r. bledne znakowanie).

sg N post (116). ¢ G postu (114) ¢ A post (128). ¢ I postem (57); -em (2), -(e)m (55). ¢ L poscie
(82) [w tym: bez przyimka w funkcji przystéwka (w znacz. 2.) (46)]. ¢ pl N posty (57). ¢ G postéow
(44); -6w (1), -(o)w (43). ¢ D post(o)m (15). 0 A posty (91). ¢ I posty (28), postami (11); -y RejPs,
SeklKat, KromRozm I, GroicPorz, HistRzym, RejPos (5), BiatKat, ModrzBaz; -ami CzechEp, SkarKaz;
-y : -ami SkarZyw (11:5), WujNT (5:4). ¢ L posciéch (33), postach (8); -ach StryjKron; -éch : -ach
SkarZyw (8:6), WujNT (3:1); ~ -éch (1), ~(e)ch (32); ~ -ach (5), -ach (3); -ach StryjKron, WujNT
-ach : -ach SkarZyw (3:3).

St stp, Cn notuje, Linde XVI — XVIII w.

1. Niejedzenie lub ograniczenie w spozywaniu pokarméw; ieiunium Mymer', Vulg, HistAl, PolAnt,
Mgcz, Modrz, Calep, Cn; ieiunatio Vulg, Cn; apastia, inedia, statio Cn (604) : zali¢ mgly zoladek
nie wiele pokarmu zada [/], ale tez niedlugo moze poltu cirpie¢. GlabGad E7v, L4; z poltu [ye nie
obiaday: z obiedzenia [ye nie morz. SienLek 10v.

W polgczeniach szeregowych (5): A zalye ¢ialo Cienczy/ w goracey [ye Wannie kapac/ [...] praca/
piecza/ male [panie/ twarde loze/ wracanie/ polt/ kwasne a przykre potrawy y [uche/ picie nie
(todkie. SienLek 5; KTo Oczy chore ma/ Musi [ye [trzedz od rzeczy [fonych [...]. Od mocnego pi¢ia/
od [fonca/ od wiatru/ od prochu/ od dymu od zbythniego iedzenia/ od zbytniego pofltu/ od placzu/
od gniewu/ od czudéia/ od cybule/ gorczyce [...] SienLek 63, 32v, 34, 52.

a. Zalecane lub wymagane przez niektore religie okresowe wstrzymywanie si¢ od spozywania
wybranych pokarméw bqdz ograniczenie co do ich ilosci (596) : Mymer' 7v; TarDuch A6v; Humiliabam
in ieiunio animam meam [...]. Korzytem poltem dufze¢ moig/ modlitem fie za [!] ni¢ WrébZott 34/13;
iellizem kiedy poltem albo placzem vdreczylliebie abo gdym nofil na (obie grube odzienie wilytko
(ie to vnich wpolmiewilko obrocito. RejPs 100v, 51v; SeklWyzn a3v, F [3 r.], £2; Cialo nalze walczi
na nas obzarltwem/ proznowanym gnulnolcia/ leniltwem/ y wlzelka zla zadza przeciw prikazaniu
bozemu/ ktore mamy zwiciezi¢ timy vczinki/ poltem/ to ielt/ miernolcziag/ wiedzeniu/ wpycziu /
wodzieniu/ a pracza [trzegac [ie rolkoly y proznowania. SeklKat Tv, Q4v; RejKup i5v; KromRozm
I'12v [2 r.]; MurzNT 13v marg |2 r.], 38v; KromRozm III L4v; LubPs 13, P6v; KrowObr 57; Leop
*2v; Kazdego (lubu y kazdey przyliegi okolo poltu/ maz iey [Zonie] moze dopulci¢ BibRadz Num
30/14, 1.Esdr 8 arg, Esth 9/31, Ps 69/11, Ion 3 arg, 3/5 (10); OrzRozm F2v; BielKron 92, 155, 260
marg, 459; Mgcz 164c [2 r.]; HistRzym 124v; RejPos 70v, 71 [5 r.], 185 marg; BialKat 373v; KuczbKat
155; Polt w kos¢iele zwyczayny nic infzego nie ielt/ iedno wedle obyczaiu y nakazania koscielnego/
pewnych dni od miefa (ie wltrzymawaiac/ raz tylko przez dzien albo w poludnie dlbo wieczor ¢iatu
posilenie dawac. WujJud 189v; Ze lowinian Heretyk takiez vczyl/ ze nic nie [a pozyteczne polty/
ani wltrzymawanie od niektorych pokarmow. Wujjud 196v, b6v, 41v, 93, 187v, 189v marg [2 r.]
(39); WujJudConf 189v, 190v [3 r.], 191v, 193v [3 r.]; A (tak) vwierzyli mezowie Niniwenlcy Bogu/
y obwotano polt/ a oblekli wory/ od wietlzych 4z do mnieylzych. BudBib Ion 3/5, Esth 9/31, Ps
68/10[11], Ier 36/6, 9, 3.Esdr 8/72(74], Eccli 34/28; Strum K4v; CzechRozm 100; Iako byltrosc

konfka bieganiem a vigciem obroku bywa (krocona/ tak pozadliwos¢i byltre pracami y polty bywaia
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hamowane ModrzBaz 10v; Skarfedn 234 [2 r.], 236 [2 r.], 348; KochPs 100; Bo pierwey [(toigc [i¢
modlil [sw. Szymon]/ potym gdy [ta¢ od poltu nie mog!/ Siedzac/ & gdy iulz prawie $ily nie mial/ tedy
lezac né poly zywy/ padierze [woie [...] odprawowat. SkarZyw 29; Polt ielt vipokoienie dufz nalzych/
ftarym vczéiwosé/ mlodym nauczyéiel/ powséiagliwym miltrz SkarZyw 92; Tedy [sw. Abramiusz]
niepomniac na [tare lata [woie/ porzudiwlzy komorke/ y pultelnicze zabawy/ y mnilkie [(zaty/ y
polty / nd wybawienie dulze oney/ [...] y idchal do onego miéltd SkarZyw [237]; Poltem ték fi¢ byl
vial [Sw. Anzelm| na poczatku vrzedu [wego/ ilz idko powiadal/ gltodu nie miat polzczac/ ani (maku
iedzac. SkarZyw 332, Adv, 29, 46, 47, 56 (50); StryjKron 607; CzechEp 38; NiemObr 75; ReszPrz
24; ReszList 164, 165; Calep 501a; LatHar [++], ++7, 121 [2r.], 123 [2 r.], 124 [2 1] (17); Y §.
Balilius Grecki Doktor/ pokute Niniwitow/ w poséie/ w popiele/ y wlosienicy czyniong/ Metanoia
zowie. WujNT 11, przedm 34, s. 24 marg, 130 marg, 452 [4 r.], Act 14/22 (26); SkarKaz 119a [3
rl,b[2r],120a [3r.],b [5r.], 121a [2 r.] (32); [Abowiem przy kdazdym Poséie naydziemy dwoie
rzecz; Strzymawanie od iedzenia y pic¢ia/ a obieranie potraw do Poltu przyltoynych. HerbOdpow Rr7
(Linde); Baczcie, byscie tak w Bodze uzywali, A §ledzi na post nie zapamietali. DramStp 1 [228]].

post czyj [w tym: pron poss (15), G sb i pron (7), ai poss (6)] (27): SeklWyzn Dv; RejKup 15;
MurzNT 13v marg; Day nam Boze/ aby poltu nalzego nabozenfltwo Swigte/ y otzys¢ienie nam
dato/ y nas przed Maieltatem thwoim zalecito. KrowObr 168v; Leop Is 58/3; 1z mi kurzy(z/ kadzilz/
swiecilz/ powiedalz mi iz mi poscilz/ & powiedalz iz cie wyllucha¢ nie chce: wiedz iz mnie iuz dawno
omierzly ty dymy twoie/ ty kurzawy/ ty ofiary/ y ty polty twoie RejPos 342, 70v, 200v; RejZwierc
44; WujJud 194v; Skarfedn 366; SkarZyw 134, 481 marg, 565 marg; Y poltem lana S. y mnieylza
w zyc¢iu oftros¢ia Zbawiciela nalzego/ nie malo (i¢ Zydow obrazalo LatHar 254, 124, 176, 351; ten
polt 40. dni/ nie tylko dla nasladowania poltu P. Chriltufwego [/] ielt vitawiony WujNT 15, 16, Luc 5
arg, Act 9 arg, Bbbbbb2; Buduie [i¢ poft nalz y na ofierze/ ktorag Panu Bogu z ¢iala nalzego czynim/
wedle Apoltota/ gdy checi iego vmarzamy/ y Panu Bogu ie zabijamy SkarKaz 121b; O poicie tez
mowi Pan IEZVS, iz polt twoy/ prawi/ Odiec twoy ktory widzi w taiemnicy/ zaplaci tobie. SkarKaz
350a, 119a, 121a.

W polgczeniu z przymiotnikiem okreslajgcym religie (13): Mierno ielc y py¢/ iako by ciato niemiato
[wowolnolcy ku grzechu/ & to¢ ielt poft krzelcianlki SeklKat K2; RejPos 71 marg; WujJudConf
189v; Bo to polt Aerian(ki/ & nie Chrzes¢ijan(ki. WujNT 453; Nie zakazuie [Jezus] swiat y poltow
Chrzed¢ijantkich/ ale Zydowlkich. WujNT Aaaaaa4, 39 marg, 133 marg, 570, 661 marg, 699,
Bbbbbb2 [2 r.]; Rodzi [i¢ poflt nalz Katholicki y nd pollulzenltwie kos¢ielnym ku prawom vy
zwyczaiom matki nalzey [tj. Kosciota] SkarKaz 121a.

W polgczeniu z okresleniem dlugosci trwania [w tym: post ile dni (a. tydzien) (15), ile dni (a.
niedziel) postu (7), ilodniowy post (4), post przez ile dni (3), posty po ile dni (1), post za ile dni (1),
post kwadragiezymy (1), post kwartalny] (33): OpecZyw 4; ladelus biskup Zydowski [...] wezwawlzy
Zydow vlthawit im polt przez trzy dni [ieiunia triduana] HistAl Cv; TElesforus Papiez z Grecyey/
ten vltawil polt czterdzies¢i dni. BielKron 149v; [Turcy] W kazdy rok pie¢ niedziel poltu maia/ w
ktory nieiadaia zadnego dnia ani pija/ az gdy [fonce zaydzie BielKron 260; Przed tysiacem y [tem
lat y wigcey §. Ambrozy/ y Maximus Taurinen Bifkup/ powiedzieli/ ze ten Polt Quadragelimy nie
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od ludzi vitawiony ale od Bogéa poswigcony WujJud 192v, 193 [2 r.], 194; WujJudConf 193v; vmy/(lit
[Sw. Szymon] przyktadem Moizelza y Elialz4 polt czterdzieltnowy/ nic nie iedzac/ pos¢i¢. SkarZyw
29; Czalu iednego w zapalczywos¢i ducha nabozenltwa/ vmyslil [Sw. Piotr| czterdzies¢i dni poltu w
iednym dole/ na dzielia¢i zemtach/ & o$mi cybulach odprawic. SkarZyw 471, 15,208, 321, 422,471,
565 marg; LatHar 273, 337, 350; My (prawi) polt czterdzies¢i dni/ wedlug podania Apoftollkiego/
raz w rok/ czalu nam przyltoynego poscimy. WujNT 16, 15 [5r.], 16 [2r.], 130, 208, 431, Bbbbbb2;
SkarKaz 3a.

W polgczeniach szeregowych [w tym: modlitwa, post, jatmuzna (szyk zmienny) (31)] (100): Bacz tu
czterzy duchowné roboty/ ktoréc fie [polem [pomagaia. Olobné miellkanié/ modlitwa/ polt/ a ciala
karanié. OpecZyw 37, 5; Y cy nimniey grzelza ktorzy dufaia w [wey godnolcy/ polciech/ [uchotach/
ofiarach/ wiwieczkach [...] y ynych wymillach (amy [i¢ viprawiedliwiaia¢ SeklKat T3, Xv; RejKup
07v, aa8; Skad pochodzi/ iz ony trzy czel¢i dolyé vezynyenya/ Poft/ modlitwa/ yalmuzna/ (3 czelci
pokuty Ewangeliy(kyey. KromRozm I 12v, K, P; KromRozm II m4v; KromRozm III E3v; A ize ta
przylyega nie byla ku zdrowiu belpieczna: tedy ten kthory miat przylyegaé/ przyprawial [ye ktemu
przed tym/ polty/ [powiedzia/ przyie¢im Swiatol¢i Ciala y Krwie Panlkiey. GroicPorz z4; Leop Tob
12/8, 2.Cor 6/5; Ktemu po wizytkich krainach [...] byta wielka zato(¢ miedzy zydy/ polt placz y
narzekanie/ a wiele ich obloklzy (ie w wory lezeli w popiele. BibRadz Esth 4/3, 2.Cor 11/27; a
za kazdy grzech aby dofy¢ vezynil panu Bogu/ 4 tho ma by¢ przez modlitwe/ polth y idlmuzne.
HistRzym 120v, 66; Bo iako [ly[zy[z iz cie tu Pan twoy nie vpomina/ aby$ mu kadzit/ kropit/ kurzyt/
polty/ odpulty/ y rozliczne odzyenia ku vblaganiu iego wymyflal/ [...] ale cie vpomina/ abys [ie
przypodobnit ku (wietym [(prawam iego. RejPos 173; 1z nie kazdy s tych wnidzie do chwaly iego
[wietey/ ktorzy to tylko vity wyznawaia a polthawami vkazuia/ polty y modlitwami wymyllonemi/
[wieczkami/ y nadzyeidmi rozmaitemi/ y inemi dziwnemi wymylly a rozlicznemi wynalafki (wiata
tego RejPos 186v, 185, 200v, 201, 280, 289v; BiatKat 36, 348v; KuczbKat 220; WujJud 41v, 92v,
93, 106v, 211, 212, 229v; WujJudConf 212; BudBib Esth 4/3; CzechRozm 241; SkarJedn 3; lelli w
[tarym czelte byly Swietd/ polty/ trudzenia/ ofiary/ [piewania kos¢ielne/ modlitwy/ y inne obrzedow
kosécielnych $wiete zabawy: daleko w Nowym Teltdimencéie/ wietlze by¢é maia SkarZyw 3; Poftem
y vitawicznym wzdychanim 4 modlitwa ¢ielzyl [sw. Wilhelm| (trapiona dulze [woi¢/ do $mierdi
fig y fadu Bofkiego przyprawuiac. SkarZyw 166; Czytanim/ catey nocy modlitwami/ polty/ y
pokornymi poftugdmi/ zdbawialtd [Sw. Austreberta] zycie (woie SkarZyw 193, 13, 14, 16, 35, 36 (31);
ReszPrz 24, 94; ReszHoz 116; ReszList 145, 152, 156, 179; LatHar [+10]v, +++v, 112 [2 r.]; A
na ten czas czlowiek ¢ialo [we daie Bogu za ofiare zywa/ kiedy ie wydaie na ¢ierpienie dla niego:
trapiac ie robotami/ poltami/ czuynos¢iami/ biczowaniem y wlosiennicami/ y zabawiaiac ie tak w
mitosiernych vezynkach/ idko y w infzych cnotach WujNT 566, 11, 15, Matth 6 arg, s. 26, 47 (13);
WysKaz 39; Pomnig twoie za mie polty y drogi y vtrudzenia. SkarKaz 161a; Owym zas$ co w Czyscu
my na ziemi barzo wiele [fuzym: gdy im do wyplacenia doczesnych dlugow/ ofiarami/ poltami y
ialmuznami/ y innym vtrudzenim za nie/ pomagamy. SkarKaz 637a, 43a, 83a, 385b.

W przeciwstawieniach: »post ... biesiada, pokarm, sytosé« (3): Lecz my [...] wltrzymawalo$¢ nad
zbytek/ chudobe nad ttultos$¢/ polty nad [ytosé [...] przektadamy. Wujfud 198v; SkarZyw 130; Nie
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zaleca nas pokarm Panu Bogu/ ale polt nas zaleca/ ktory na wielkich y BOgu mitych cnotach roscie.
SkarKaz 120b.

Zuwroty: »poruszyC [= naruszyc] post; postow tamanie« (1;1): takiéz ij dzis vbogi ktory niema
doftatku naieftz (ie moze/ a porulfyli p6(t/ niezgrzelly. OpecZyw 59v; LatHar 114,

»post posci« [szyk zmienny] (13): KromRozm I F2v; Ze ten poft/ ktory [...] y [am Pan Zbawiciel
nalz posci¢ raczyt/ ielt nam w Zakonie/ v Prorokow/ y w Ewangeliey przykazany Wujjud 193, 193,
195; SkarJedn 124; SkarZyw 29 [2 r.]; ReszList 158; LatHar 125; Abowiem tu Ewéangelifta nie przeto
polt wlpomina/ zeby gi zolnierze Celarlcy pos¢i¢ mieli WujNT 504, 16; Zbawiciel nalz nie duchowny
polt pos¢il/ bo grzechu nigdy nie mial/ ale ¢ielelny. SkarKaz 120a.

»post (u)czynié; post czyniony« [szyk zmienny| (8;1): RejKup k8; WujJudConf 191v; Oczko 23v;
mategolmy poftu wytrwaé niechéieli/ czynmylz teraz wietlzy SkarZyw 262, 440, 471,536 [2r.], 537.

»post ustawié (a. ustawowac), (po)stanowic; post ustawiony (a. ustawowany), postanowiony« =
instituere ieiunium Mgqcz; edicere ieiunium Modrz [szyk zmienny| (13:4;11:1): SekIWyzn F; HistAl Cv;
BibRadz 1 476a marg; Odrzuéiwl(zy tedy od fiebie cudzozyemce/ 4 na oczyscienie vitawili [Zydzi]
wielki polt/ to ielt/ od godziny do godziny nic nie ie$¢ ani pi¢/ aby flie dreczyli/ lud/ dzyeci/ y
dobytek. BielKron 97, 149v [2 r.]; Vigilia etiam, Wigilia/ to yelt polt pewnych czaléw vitawiony
aby tym (polobniey(zy lud byl ku czuynés¢i modlitwie y nabozenltwu. Mgcz 496a, 9d, 164c; Bo acz
wolno kazdemu/ z chudi [woiey pos¢i¢ [ie zawlze kiedy chce/ & wlzakze |[...] pewne polty Kosc¢iot
poltanowil/ ktoreby dla fwego zbawiennego pozytku wizylcy zachowali. Wujjud 192, 41v, 192v, 195;
ModrzBaz 114; Nietrzeba poftow [tAnowi¢/ bo to ielt po Zydowlku idrzmo ktas¢ na ko8 SkarZyw
457, 321, 422; Skad fi¢ tez vczymy/ ze $wietd/ polty/ y ine obrzedy w kosciele moga by¢ nowo
vltawowane/ bez wyraznego w piSmie o tym rolkazania. WujNT 349, 15 [2 r.], 16 [2 r.], 27, 452,
Zzz223, Bbbbbb2 [2 r.]; Zatrablie na lud wierny: vitawcie Swietobliwe polty/ [poloblie zebranie do
nabozenltwa PowodPr 81; SkarKaz Oo002b.

»post (za)chowa¢ (a. zachowywaé, a. zachowowacd), trzymaé; zachowanie postu; post
zachowany« [szyk zmienny] (15:3;8;3): Adwent/ Polt wielki/ y wigilie od Kos¢iota wziete/ pilnie
trzymal [dziad]: mnie w Siedmi leCiech z nabiatem iada¢ w piatki niedopulzczal OrzRozm M4; W
Pow(zechnym Kol¢iele wlzylcy iednoltaynie Swieta y polty zachowuia. WujJud 188 marg; potrzeba
y ten Cielelny polt chowac aby ¢ialo nie buidlo/ & duchowi powolne bylo Wujjud 191; Kto Poltu
nie trzyma/ Heretykiem ielt Wujjud 192v marg; Roznol¢ okoto zachowania poftu/ nie kazi poftu.
WujJud 194v marg, 190, 192, 192v, 194v [2r.], 195 [4 r.] (19); WujJudConf 193v; Ludzie nieukarani/
wzbytki wielkie y rofpultnos¢ Cielelna (ie¢ wdawdli [...]. $wietd gwaléi¢/ poltow nie chowac/ nikogolz
nieftuchaé¢/ to ich obyczaie byly. SkarZyw 353, 48; LatHar 119, 350 [2 r.]; WujNT 452, 661,
Bbbbbb2.

Wyrazenia: »post cielesny« [szyk 9:3] (12): WujJud 191; O Poftach cielelnych/ y brakowaniu
potraw/ napifat [sw. Jan] wiele kazan SkarZyw 92, 92, 321, 393; Bo duchowne cnoty zawzdy by¢
maia y nigdy nie vltawac/ a Cielelny polt nie zawzdy SkarKaz 120a, 120a [5 r.]|, b; [WujPosN 1584
[ 138 (Linde)].
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»dzien postu« = dies ieiunii Vulg, Cn; esurialis feria Cn (2): Bo co $i¢ pewnych dni poltu abo potraw
dotycze/ nalzéi to woliéi przes pana [...] zoltawiono MurzNT 13v; Otho/ w dzien poltu wallego
nayduie (ie walza wola/ a (tamze) wily(tkie dtuzniki walle Cigllko przyéilkacie. Leop Is 58/3.

»jawny post« (4): Nie zdkazuie¢ tu Pan idwnych poltow/ idkie w pilmie $wietym y vchwalone y
vltawione byty: (marg) Iawne posty nie zdkazane. (—) gdyz y Niniwitowie idwnemi poftami vblagali
gniew Bozy przec¢iw [obie WujNT 27, Bbbbbb2.

»post koscielny« (4): Téakze y to pewna/ ze Augultyn §. y Epiphanius Aériulza/ [...] przeto/ ze
naprzeé¢iw poltom Kos¢ielnym mowil/ miedzy Heretyki poczytaia WujJud 195, 195; LatHar 122
marg; WujNT 700; [Polt ¢ielelny albo Koscielny/ albo pozwiechrzny/ ten zasi¢ ielt/ powscCiggnienie
albo wltrzymawanie od rofko(znych potraw: idko od miefa y od mleczna pewnych czalow/ a zwlalzcza
dni od Kosciola ndznaczonych. WujPosN 1584 1 138 (Linde)].

»post osobny [= osobisty, indywidualny|« [szyk 3:2] (5): V nas olobne polty [(a/ ktore albo kaptan
na Spowiedzi dla duchownego iego pozytku nakaze za pokute/ albo ie kto [am dobrowolnie z
nabozenltwa przyimuie. WujJud 191v, 191, Nnv; Olobne polty bywaia czynione od ludzi wiernych a
bogoboynych dla leplzey [polobnosc¢i ku modlitwie/ idko kto obaczy potrzebe/ ze mu vbywa Ducha
Bozego [praw/ y martwi w [obie tym obyczaiem ¢iato/ [...] y wltrzymawa [ie od wizeldkiey rofkolzy
¢ielefney/ od zbytku w iedzeniu y w pi¢iu. WujJudConf 191v, 191.

»post pospolity« [szyk zmienny] (5): Y to prawda/ ze ielt Poft dwoidki/ polpolity y ofobny. Lecz
v nas polpolity ten ielt/ ktory wizyltkim w obec od Kosc¢iola ielt przykazany/ iako Poft wielki/
Suche dni/ Wigilie $wiat przednieylzych. et¢. WujJud 191, 191 marg, Nnv; WujJudConf 191; Stadc¢i
kos¢iol Bozy wzial y vltawil kazdey ¢wierci roku polty pofpolite/ ktore fuchedni zowiemy WujNT
452; [ WujPosN 1584 1 138 (Linde)].

»post przykazany, powinny« (3:1): Wujjud 193 marg; |[grzechy] PrzeCiwko Trzeliemu
[przykazaniu]. RObota w $wigto/ bez gwaltowney potrzeby. Mlzey $wietey zaniedbanie/ albo nie
nabozne iey [fuchanie. Poltow powinnych lfamanie/ abo nie wierne odprawowanie. LatHar 114, 122;
nikomu nie by¢ pollulznym ani poddanym/ dziesiecin nie ptac¢i¢/ y nie chowac $wiat ani poltow
przykazanych WujNT 661.

»$wiety (a. Swietobliwy) post« (3): RejKup 15; racz to da¢/ aby do oney niebielkiey [(zczesliwosci
czalu [wego przylzli/ ktora nam $wiete polty twoie [...] ziednaly. LatHar 351; PowodPr 81.

»wielki post« [szyk 15:4] (19): Kolana me od wyelkyego poltu omdlewaly LubPs Zv; BielKron 97,
459v; A to [obie [nadZ mamy za nawietlzy polth 4 za naprzyiemnieylza (fuzbe Boza/ gdy z wielka
trudnolcia a z wielkim klopotem nabywamy (obie nowych a wymyllnych potraw a zywnos¢i RejPos
71; Abowiém tham w Rusi kiedy oni [pulty miéwaia/ trafidia [ye wielkié Polty/ potrzebuia téz na
ty polty niemato Ryb. Strum K4; Potym z wielkich poltow/ modlitw/ czytania/ rozmy(lania/ wpadt
[biskup] w bolenie gtowy y zotadka SkarZyw 291, 86, 117, 134, 141, 172 (13); WujNT 16.

»wielkopigtkowy post« (1): O wielkopiatkowym posCie zmidnke czyni S. Klemens LatHar 124.

»wymyslony (a. wymyS§lany, a. wymyslny), omylny post« [szyk 4:1] (4:1): bo ych [katolikéw]
wymyllony poft/ ielt przeciwko przykazaniv bozemv. SeklWyzn a2; RejKup R; A tak ielli kto wymyl(la
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poltawy/ vbiory/ wymyllne polty/ a [erce omylne ielt v niego/ iuz go [Boga] cialem chwali RejPos
200v, 170v, 240 marg.

Zestawienie: »post wielki« [szyk 15:9] (24): OrzRozm M4; TElesforus Papiez z Grecyey/ ten vltawil
polt czterdzies¢i (marg) Polt wyelki. (=) dni. BielKron 149v; Lecz v nas polpolity [post] ten ieft/
ktory wizyltkim w obec od Kos¢iold ielt przykazany/ idko Poft wielki/ Suche dni/ Wigilie Swiat
przednieylzych. et¢. Wujjud 191; y to pewna co Balilius §. powidda/ ze niemalz tego miesSca na
swiecie/ gdzieby o tym wielkim pos¢ie niewiedziano/ y nie chowano go. WujJud 195, 192v marg,
193 marg [2 r.], 193v, 195, Nnv [3 r.]; Wielki Polt ktory zowa quadragelima/ cho¢ moze mie¢ dawne
swiadectwo/ wlzakze nie z pilma Apoltollkiego/ ani z Hiltoriy/ ani z Doktorow Swietych/ przetoz
nie ma by¢ kladzion na ludzi. WujJudConf 192; SkarJedn 124, 237; Wielki polt chcial posci¢ S.
Symeon/ nic nie iedzac przez dni czterdzieséi. SkarZyw 29 marg, 29 marg, 321, 363 marg; LatHar
122 [2 r.], 351 marg; WujNT 16; SkarKaz Oo002b; [WujPosN 1584 1 150 (Linde)].

Szeregi: »post, (i) jalmuzna (a. czynienie jalmuzny)« (3): SkarJedn 366; [taraymy [i¢ powiada/
dbylmy poltem y czynienim ialmuzny y mitofierdzia od zmazy grzechow wolni byli SkarZyw 320;
WujNT 98. [Ponadto w polgczeniach szeregowych 35 r.]

»post, (i) modlitwa« = oratio et ieiunium PolAnt, Vulg; ieiunium et obsecratio Vulg [szyk 21:20] (41):
Nieieltem naprze¢iwko temu/ aby Pan Bog Dijabla od tzlowiekd niemial wygnaé/ za modlitwami/
y poltem wiernych ludzi KrowObr 121, 121, 224; BibRadz Matth 17/21; HistRzym 71v; RejPos 28v;
KuczbKat 355; WujJud 133v, 156v marg, Mm5; WujJudConf 156v; Izelmy do wielkich dni przy(zli/
teraz nawiecey poltu przyczynia¢ y modlitw mamy/ y vczynic¢ pilng grzechow nalzych [powiedz.
SkarZyw 91; Kto [we polty/ modlitwy/ y inne nabozen(twa/ nad zbawienna potrzebe blizniego
przektada/ patrz z tego przyktddu/ idko miloséi Bozey y blizniego mato w [obie ma. SkarZyw
238, 124, 130, 173, 319, 328 (11); NiemObr 115; ReszList 158; iz zaw(ze polty y modlitwy bytly
przygotowaniem na $wiecenie kaptanow. WujNT 456, przedm 36, s. 39 marg, Matth 17 arg, 21 [20],
s. 72 [4 r.] (16); SiebRozmysl K3. [Ponadto w polgczeniach szeregowych 68 r.]

»post i niespanie (a. niewyspanie)« (2): corki {wey nie poznal/ prze one¢ twarz iey/ polty y nie
(panim wyfulzong y zmieniona. SkarZyw 15, 134. [Ponadto w polgczeniach szeregowych 6 r.]

»pokuta i post« (3): Gdyz ialna rzecz ielt w Pilmie Swigtym/ ze Pan Bog czelto przez prawdziwa
pokute y polty/ grzechy ludziom odpulzcza Wujjud 192; Pogrozil [ie Pan Bog y inftygowala
[prawiedliwos¢ iego na Niniwity/ aby ie ziemia pozarta: ale (i¢ oni pokuta y trzemi dni poltu wyprosili
SkarKaz 3a, 116a. [Ponadto w polgczeniach szeregowych 3 r.]

»posty, (i, a) suchoty (a. suche dni)« [szyk 3:1] (4): RejKup k8; Mgcz 9d; Nie pilze [sw. Lukasz|
abylcie [ie powrozmi opalowali: polty wymyl(lane/ [uchoty rozmaite/ abo infze wymylly (wiatha
tego/ wynaydowali abo wymyllali. RejPos 170v, 339. [Ponadto w potgczeniach szeregowych 3 r.]

»(ni) Swieto, (i, (a)ni) post« [szyk 10:4] (14): KromRozm I v2; [przodkowie nasi] [piewéanie kolcielne
porzudili/ ni poltu ni [wietd maiac BielKron 200v; V nas lepak nie kazdy kosciol fobie czaly obiera po
[wey woley/ ale wizyltki kos¢ioty pewne czaly maia Swiat y Pofltow: ktorych y Pana Boga chwali¢/
y Stowa Bozego [ie vczy¢/ v poltulzenltwo wyrzadzaé maia. WujJud 188, 188 marg, 188v zp, Mm4,
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Nn4; WujNT 349, 570 [2 r.], 661, 699, Zzzz73, Aaaaaa4. [Ponadto w polgczeniach szeregowych 4 r.,
w przeciwstawieniach 1 r.]

»post i trudzenie« (3): tolz y tobie radze/ abys twey mlodosci nietracil/ a poki malz czas vzyt
dobrego na s$wieéie: odlolz na [taros¢ polty y ¢iata trudzenia. SkarZyw 308, 581; SkarKaz 116b.
[Ponadto w potgczeniach szeregowych 5 r.]

W przen (2) : ¢ialem y iego marnymi przyprawy gardzi¢ tym wiecey poczeld [sw. Eufrozynal: tak
iz zimna woda twarzy vimywac niechéiala/ lecz tzamiy polty kropiac iagody/ [woie dulze vwelelata.
SkarZyw 13; Polt Anielfka ielt potrdwa/ y kto go vzywa Anielfkiego [tanu ielt. SkarZyw 393.

Przen (9) :

post od czego (2): Polt duchowny od grzechow. WujJud 191 marg [idem] Nnv.

Zuwrot: »post uczyniC« (1): Ale chcelzli mi wdzieczny poft vezynié/ rozwiez okoto [iebie vporne
mylli [woie/ kthore$ nafadzit na (kaze blizniego [wego/ czyn [prawiedliwos¢ RejPos 71.

Wyrazenia: »post duchowny« = powstrzymywanie si¢ od grzechu [szyk 5:4] (9): A ktoz tego
niewie/ ze to nayleplzy Polt duchowny ielt/ od grzechu [ie wltrzymawa¢ WujJud 191, 191 marg,
Nnv; Niech pokusénik nie mowi: duchowny polt lep(zy 4 ¢ielelny niepotrzebny. [...] Polt duchowny
¢ielelnego nie pluie/ y owlzem ¢ielelny na duchownym fi¢ buduie. SkarKaz 120a, 120a [4 r.]; [Polt
Duchowny (ktory Augultyn wielkim a poflpolitym/ & dofkonatym poltem zowie) ieltéi pohamowanie
od grzechow y od nieltulznych rolkolzy swiata tego WujPosN 1584 1 138 (Linde)].

»post wielki« (1): a (3 ffowa S. Avgvltyna/ ktory tak mowi/ pow(cigga¢ fi¢ od ztolci/ y nie rzadnych
rolkofzy/ tego [wiata. to ielt polt wielky SeklWyzn Fv.

2. Okres, w ktérym obowigzuje post nakazany przez religie; ieiunium Vulg, Cn; esuriales feriae
Mgcz, Cn; quadragesima Murm, Mymer' (178) : Murm 12; Mymer' 8v; [Turcy] na koricu pofthu
[prawia wielke noc na pamiatke kozla Abramowego/ kthory byl za rogi zawielzon na mieylce
Izadkowo ofidrowac. BielKron 260; Mgcz 99d; Na Polt to [rozmowe o Dialogach| [chowaymy/ bo
teraz (podobno) téz y thy stad do Krakowca na Mieflopulty [ye bierzelz OrzQuin Aa5; Bo go vilylzyl(z
ielzcze w mielopulty [...]/ & on [obie dobrze tulzy/ iz nam dali Bog pretko poft zbiezy/ bo néa krothki
dzien wylzedl. RejZwierc 159; Nocy iedney/ na poczatku poltu/ gdy zalnatl [Sw. Antoniusz]| |[...] za
gardto go Szatan viat SkarZyw 544, 544; WujNT Act 27/9, s. 504 [2 r.]; [Obrzedy y poltanowienia
kaplanskie/ (co zwali [wigcenym) maig byc w polty quartalne. WannNow 85, 85].

G sg w funkcji okolicznika czasu: »postu« [w tym: ktérego (6)] (7): Item zeznala ylch panyey
Zuchowl(kiey golpodinyey [woyey polthu theralz przemynelego 20 gro((i vkradla LibMal 1546/116,
1546/114, 117; mialto miela abo mleczna/ wolno ielt [wedlug fatszywych prorokow| by chcieli i
famego [zatana pélzrzec/ [...] Wolno im télz ielt opi¢ Sie i co iedno chca [wego poltu ptodzié/ i
ies¢ nie tilko krom potrzeby/ ale télz dla ztoczynltwa MurzNT 111; Przylztego tedy potym poftu/
wedle Papielkiego zwyczaiu/ w oney kaplicy mlzyl CzechEp 424. Cf »czterdziestdniowego postus,
»postu przed Wielkanocac.

L sg bez przyimka w funkcji okolicznika czasu: »poscie« (46): Item zeznala [Katarzyna] ylch pofzczye
konew czenowa y plalcz wkuchny vkradla v pana fabiana. LibMal 1546/114v; Item Powyada ylch
drogolchevi Woycziechowy wlakowye poziczyl grzywny pyenyedzi polzczye theralz przeminglym
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LibMal 1547/132, 1546/115, 115v, 116v; Obiat Czalfem napoly zgnil Kedy wiecz dlugy nielpor
bit Co wiecz polcze Pomly bywa RejKup cc5v; KromRozm I Ov; KrowObr 115v |2 r.], 135v, 168v,
Tt4; Mlelzczanie gdy [ie polcie Kfiedzu (powiadali/ 1z [a cudzoloznicy/ wlzylcy powiedali. RejFig
Ccv, Cc2v; BielKron 161; LeovPrzep a4v, C3v; Malzkare blazenlka rychléy vyrzylz na nas/ y na
Przelozonych nalzych/ a nizli wiésien pokutuigcych ludzi w Warlzawie Poscie. OrzQuin Z4v, Z4v;
GornDworz Q3; HistRzym 104v; BielSat Cv [2 r.]; Przeto y my miela/ iako ztego/ nie odrzucamy/
ale ie posc¢ie na Wielkenoc chowamy. Wujjud 198v, 192v, 195v [2 r.], 197 [2 r.], 199; SkarJedn 233,
SkarZyw 193, 202; StryjKron 309; CzechEp 59; ArtKanc C19v zp; BielRozm 17 [2 r.]; LatHar 352
po wielkieynocy znowu opanowal. WujNT 208; [ HerbOdpow Ss (Linde); InwSzlachKal 1569 nr 24].
Cf Zwrot, »niedziela poscie«, »poscie suchedni«, »poscie przed Wielkanoca«, Szereg.

W polgczeniu z przymiotnikiem okreslajgcym religie (7): [Pompejusz]| trzeCiego mieliacd/ y dnia
poltu Zydowlkiego miaflto wzigl/ bo tham mialta Zydowie nie bronili. BielKron 265; Ten polt
wedle niektorych/ byl poflt Chrzescijan(ki przed Narodzeniem Panfkim: lecz wedtug Chryloftoma y
Rabana/ byl to polt Zydowlki. WujNT 504, 504 [3 r.]. Cf »w post«.

Zuwrot: »poscie, w post (sie) posci¢« [szyk zmienny] (1:1): PolCie [ie niepol¢i¢/ grzech ieflt. WujJud
193 marg; Od onego czalu alz do tego roku/ przez dwadzies¢ia y osm lat/ co rok tak poscit [sw.
Szymon] w wielki poft nie iedzac ani pijac przez dni czterdzies¢i. SkarZyw 29.

Wyrazenia: »czterdziesci dni postu, czterdziestdniowego postu« (1:1): ale zeby mogt [$w. Szymon]
(ta¢/ drabine do [tupa przywiazal/ y na niey nie tylo wiparty/ ale telz y przywiazany/ czterdzies¢i dni
poltu przetrwat. SkarZyw 29; Przelztego czterdzieltdniowego poftu/ [...] bedacemu mi na modlitwie/
fen przypadt tdki/ ilz 4nim [pat céle/ anim telz czul cale SkarZyw 565.

»[ktora] niedziela postu, poscie« (26:1): KrowObr 168v; We czwartek po czwartey Niedzieli poltu.
Lekcia z czwartych kxiag Krolew(kich Cap: 4.Leop ZZ, ZZ |6 r.]; Ewangel: we Srzode¢ po 1. Niedz:
poltu. WujNT 49 marg; Ewangelia nda Wtorek po 3 Niedz: poltu. WujNT 74 marg, 61 marg, 62 marg,
70 marg, 86 marg, 87 marg (19). Cf tez »niedziela w post«.

»pol, srod postu« [zawsze z przyimkiem]| (6): Item powyada ze Eralmulzovi Echlyerowi wkrakowye
4 Thalyeri na oknye wgiszdbye lony wpol polthu vkradl. LibMal 1547/129v; zima day (ie wlciekta/
Barzo nam idko$ grozi/ bo ptak gora idzye/ Pewnie az do pol poltu/ mrozem nam wynidzye.
RejZwierz 138; Pothym Wladzillaw od pul poltu/ rulzyt fie do wielgiey Polfki z mtoda krolowa
BielKron 381v, 289v, 383v; bo y zdrowia nie mam y kosztu czynic niechce. Przeto zdalo mi si¢ wtym
pro mea confidentia napomniec win zebych raczy to widzial, aby Pogrzeb na srod postu ztozon byl.
ActReg 64.

»poscie suchedni« (1): Item powyada ylch theralz polzczie [uchedny od przekupek wibyerayacz
pyencz grolchi a Na (zwyetha Lucia 7 grolchi a przed thym thelz (tego tho dochodu vbyeral
nyepamyetha poczemv LibMal 1547/132v.

»poscie, postu przed Wielkanoca« (2:1): Item powyada ylch na Nyaprolzewye scriftoffem a
zbrathem wzyeli pyencz kony zwoza czlowyekovi lanovi Mlinarzewy ze wronek polzczye theralz
przed wyelka nocza LibMal 1547/ 134v, 1544/87v, 1552/170.
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Zestawienie: »post wielki« = Quadragesima JanStat [szyk 9:8] (17): Ten [papiez Grzegorz| tez
przydal czterzy dni witepne poltu wielkiego/ to ieflt/ srzode/ czwartek/ piatek/ [obote. BielKron
164; SkarJedn 231; Swieta rozmaicie przypadaiace. Adwent/ Dni poltu wielkiego/ Wielkanoc/ w
Niebo witapienie Pan(kie/ Swiatki/ dzien Troyce Swietey/ y dzien Bozego Ciata. LatHar ++7, 349,
742; SarnStat 1213; [Polt wielki/ {iedm Niedziel przed Wielka noca/ od [amych Apoltotow wylzedl
HerbOdpow Rr8v (Linde)]. Cf Wyrazenia przyimkowe.

Szereg: »poscie i w piatki« (1): Izali [Sw. Piotr| Buly vy lilty idkie/ aby wolno znabidtem ie$¢ poscie
y w piatki/ kiedy przedawal? KrowObr 26.

Wyrazenia przyimkowe: »przez post« (3): y potym w klalztorze Klalfen(kim przez caly polt z kilka
(tug mielzkaiac/ poscit [cesarz]/ Spiewal ile mogl: na rogozach/ vllane zlotem lolzko opuséiwlzy/
legat SkarZyw 573.

~ Zestawienie: »przez wielki post« [szyk 1:1] (2): Przez caly wielki polt nigdy (i nieprzewloczyta
[Sw. Malgorzata]/ acz y innych czalow rzadko SkarZyw 160, 160. ~

»w post« = w poscie (64): WujJud 190; SkarJedn 232; SkarZyw 29, 193; Kury [ie lega caty rok/
poczawlzy w polt 4z do [dAmego $. Mar¢ina GostGosp 110; LatHar 123 [2 r.]; Przecz [i¢ Chrzes¢ijanie
od niektorych potraw w polty wltrzymawaia. WujNT Bbbbbb2, przedm 28, 64 marg, 700, 845, Vvvw;
y w tym tu mieséie/ w polty y czaly nabozne/ gloly rozmaitych muzyk swieckich/ y [dme koscioty
napetniaiag PowodPr 74.

~ W polgczeniu z przymiotnikiem okreslajgcym religie (1): nie trudno tego dowies¢ y z Bazyliulza
S. [...] y infzych. co tez y w zakonie Panlkim bywalo w polty Zydowlkie. LatHar 123.

Wyrazenia: »[ktory| dzien w post« (1): W Medyolanie kazac pierw(zy dzien w polt/ w put kazania
zémilkl/ y daley mowi¢ niemogt. SkarZyw 463.

»([ktora(-y)]) niedziela, pigtek w post« [szyk 39:1] (39:1): Przeliw ktorym [postom| Kazimierz
s Prelaty y s pany wyiechal/ 4 z wielka poczéiwosCia ie przyprowadzili w niedziele wtora w polt
BielKron 388v; Ewanyelia Niedzyele pirwlzey w polt/ ktorg napilal Mattheulz RejPos 69v, 69v zp,
[73], [73] zp, 76v, 76V zp (10); Pierwlza w polt Niedziela LatHar ++7; Ewangelia w pierw(zy Pigtek
w polt. WujNT 20 marg, 14 marg, 83 marg, 206 marg, 207 marg, 315 marg (25); [...] od Niedziele
Reminifcere, ktora ieflt wtéra w Polt SarnStat 1166; SkarKaz 116, 116 Zp.

Zestawienie: »w wielki post« [szyk 5:3] (8): SkarJedn 370; SkarZyw 29, 231, 545; Tegoz Roku
w wielki polt vmart Kniaz lanus Dubrowicki Woiewoda Trocki. StryjKron 762, 320; ktoré [roki]
w Wielki Polt [ad terminos generales tempore Quadragesimae JanStat 644] na kazdy rok beda na
mieylcach na to vltawionych (adzoné SarnStat 535, 807. Cf »w post poscic«. ~

»w poscie« (2): a gdy iulz prawie $ity nie mial [Sw. Szymon]/ tedy lezac na poly zywy/ palierze
{woie w onym poscie [tj. w wielkim poscie]/ odprawowal. SkarZyw 29.

~ Zwrot: »w poScie si¢ posci¢« (1): Tako infzego czalu pos¢ic zalluga ieft/ tak (ie w poséie wielkim
nie pos¢i¢/ grzech ielt. WujJud 193.

Zestawienie: »post wielki« (1): WujJud 193 c¢f Zwrot. ~

3. n-pers (2):
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Zestawienie (2): Item powyada [Laurencius Dziubala] ylzch Michal polt yego zony oczyecz [...]
kradal zitho gole [[thodoli panfkiey wrunowye LibMal 1546/109v, 1546/110.
Cf NIEPOST, [PULPOSCIE], SRODPOST, SRODOPOSCIE, SRZODOPOSCIE
ALKa
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