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POWSCIEGAC SIE (39) vb impf
powsciegac sie (36), powciagac sie¢ (3); powciggac¢ sie¢ KromRozm I, KromRozm II; powsciegac

sie : powciagal sie Wujfud (1:1).

W inf -cieg- (5), -ciag- (5); -cieg- GlabGad, SeklWyzn, SeklKat, HistAl, SienLek; -ciag- FalZiol,
KromRozm I, Mgcz, SarnStat (2); w imp -ciag (6), -cieg- (1) FalZiol; w pozostatych formach -ciag-.

sie (22), sie (17).

0 oraz a jasne.

inf powsciegac sie (5), powsciagac sie (5). ¢ praes 1 sg powsciagam sie (1). ¢ [2 sg powSciagasz sig. ]
0 3 sg powsciaga sie (3). ¢ 3 pl powsciagaja sie (3). ¢ praet 3 sg m powsdagal sie (1). f powsciggata
sie (1). ¢ 3 pl m pers powsciagali sie (2). ¢ imp 2 sg powsciagdj sie (1), powsciegdj sie (1). ¢ 2 pl
powsCiagajcie sie (5). ¢ con 1 pl m pers bychmy sie¢ powsciagali (1). ¢ 2 pl m pers byscie si¢ powsciagali
(3). 0 3 pl m pers by sie powsciagali (5). ¢ part praes act powsciagajac sie (2).

St stp brak, Cn notuje, Linde XVI w. s.v. powsciggngc sig¢

Powstrzymywac sig, hamowac si¢ (zwykle od zjawisk ocenianych negatywnie); panowaé nad sobg;
abstinere HistAl, Mqcz, PolAnt, Vulg, JanStat, Cn; abstinentem esse, cohibere, comprimere, continere
se, moderari, reprimere, supprimere, temperare, tenere Cn [w tym: od czego (31)] (39) : a przeto
ludzie [...] w ktorych melankolia obphituie maig [i¢ powlciaga¢ od tuku [tj. czosnku| FalZiol 1
101d, V 52; Wietlzemu panu nie przeciw [ie, od przyliegi fie powlciagay.BielZyw 19; SeklWyzn
F; SeklKat K2, V2v, X3; HistAl K4; nye przyltoi kara¢ wiledy dzieci [we/ nyechayby [ie od tego
rodzicowie powlcyagali GliczKsigz G4v; GroicPorz dd2v; Abstineo, Odzierzawam/ otrzimawam/
powsciggam/ [trzege [ie od czego. Mgcz 446d, 446d; SienLek 107v; RejAp 83; RejPos 113v;
GrzegSm 32; Telt y to rzecz pewna/ ktory §ie od infzych plugdwoséi niepowséiaga/ iz ten o
cudzotoltwo barzo latwie prziydzie. KuczbKat 320; nad to [chrzescijanski cztowiek| powinien Poftem
¢ialo [woie pewnych czalow trapi¢/ powciagaiac [ie od miefa/ wina/ y rolkolznieylzych potraw.
WujJud 190v; RejPosWstaw [21%]; Namillzy/ [...] powséiagaycie fie od ¢ielefnych pozadliwoséi ktore
walcza naprzeciw dulzy. BudNT 1.Petr 2/11; abowiem ta¢ ielt wola Boza poswiecenie walze/ zebyséie
[ie powsciggali od wizeteczenltwa NiemObr 77; WujNT 1.Cor 9/25, 1.Thess 4/3; SarnStat 901,
904; [Karzac kogo od gniewu Si¢ pows¢iaga¢ mamy. CiceroKosz 46 (Linde s.v. powsciggngé sig);
TerentMatKet H8].

powsciggac sie w czym (1): [takowa niewiasta bywa| [miata na rzeczy mezom przywoite, [...] &
zwlalzcza ktora [ie nieumie w [wej namietnofci powlciggaé, abo rozumem [prauowaé. GlabGad O5.

cum inf (2): A sthey przyczyny powsCiggali (ie kazdy poddanym [wym krzywdy czyni¢. BielKron
376, 177.

W polgczeniu szeregowym (1): NyepolCi¢/ nye [wyeci¢/ nyelpowyadac [ye/ nyepokutowaé/ nye
modli¢ [ye/ nye dreczy¢ ¢yalda/ nye powcyagac [ye kyedy od [prawy malzenfkyey. A nye [a to zmazy
y hanby polpolite? KromRozm I D4.

W charakterystycznych polgczeniach: powsciggac si¢ od gniewu, od grzechu (5), od tuku [= od
czosnku], od migsa, od nieczystoty, od nierzqdnych rozkoszy, od obzarstwa (2), od pijanstwa (2),

od plugawosci, od porubstwa, od przysiegi, od rozkoszniejszych potraw, od sprawy malzenskiej, od
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sprosnych stow, od swarow i klopotow, od rzeczy zakazanych (2), od uczynkow przeciw przykazaniu
bozemu, od wina, od ztodziejstwa, od zgdz (pozgdliwosci (cielesnych)) (4).

Zuwroty: »od ztosci (a. podobienstwa ztosci) sie¢ powsciegal« [w tym: czym (1)] [szyk zmienny]| (5):
SeklWyzn F4; A gdzyeby tego wlilyltkyego z dobrey woley nye czynili/ aby boyaznya Cyelzkich &
[rogich kazni/ [...] od ztolci [ye powcyagali. KromRozm II i4; CzechRozm 89; Z wielko$¢i twoich
lutos¢i/ iuz nie pamietay moich zlos¢i/ bom vpadl w popedliwos¢i/ nie powsciagaiac [ie od zlosci.
ArtKanc L20; Od wizelakiego podobien(twa zlosci [ie pows¢iagayéie. WujNT 1.Thess 5/22.

»od zony sie powsciegac« (3): Bo iesli ludowi polpolitemu rofkazuie S. Apoltol mowiac: aby dla
modlitwy do czalu fie (od zon) powséiagali: daleko wiecey kaptanowi to rofkdzuie SkarZyw 457,
456, 457.

Szereg: vhamowac sie i powsciegac« (1): Sita ludzi od tych Cielzkich a [prolnych grzechow/ dla
trudnieylzego rozgrzelzenia/ hamuia f(ie y pows¢iagaia. WujJud 86.

W przen (1) :

Fraza: »reka sie powsciggata« (1): Ciala nie zwiazala mitos¢/ ani iego zadna chéiwos¢/ reka Sie
tez powsciggata/ cudzego nie brata ArtKanc O15.

a. [Odmawiac sobie, oszczegdzac: Dopiro [ie chce [mlokosek] znowu dorabyac/ zaltawia iefli ma co
zaltawyac. Powlciaga (i chce by¢ madr po [zkodzye/ Do [thotlu (igdzye czalem o gltodzye. WirzbGosp
A2v.]

Synonimy: hamowac sie, miarkowac sig, uskramiac sie, wstrzymawac sig.

Formacje wspolrdzenne cf CIAGNAC SIE.

Cf POWSCIAGANIE
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